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खबर संकंंेप
सीपीएलओ आज कुरंकंंेतंं
में मांगेंगे मानदेय
बहादुरगढ़। िर गांव को जडजिटल
बनाने तथा सभी सरकारी सेवाएं
आमिन को गांव मे् िी उपलल्ध
करवाने के जलए सरकार ने
सीआरआईडी के तित पंचायतो् म्े
दो साल पिले सीपीएलओ की भत््ी
की थी। प््देश मे् करीब 33 सौ
सीपीएलओ फैजमली आईडी और
पंचायत जवभाग का काम देखते ि्ै।
इनकी भत््ी 27 अत्टूबर 2023 को
िारी जवज््ापन के अनुसार 2
परीक््ाएं लेने के बाद 10 माच्र
2024 को िुई थी। इनका मानदेय
मिि 6 ििार र्पए मिीना िै।
इतना िी निी् बीते 6-7 मिीने से
यि मानदेय भी निी् जमला िै।
सीपीएलओ तकनीकी पद के
समान मानदेय बढ़्ाने की मांग कर
रिे ि्ै। इसके जलए रजववार 27
अप््ैल को कुर्क््ेत्् आवास पर
िाकर अपनी मांग रखे्गे।

रोहतक, रशववार, 27 अपंंैल 2025
10झजंंर-भूिमharibhoomi.com

शकसान मोचंास ने की
आतंकी हमले की शनंदा

बहादरुगढ़।पिलगाम आतकंी िमले
पर अफसोस िताते िुए भािपा
जकसान मोचा्र क े जिलाधय्क्् राम
अिलावत न े मतृको ् को भावभीनी
श्ि्््ािंजल अजप्रत की। उनि्ोन् े किा
जक आतजंकयो् द््ारा जनद््ोष पय्रटको्
पर की गई अंधाधुंध फायजरंग
अमानवीय ि।ै जिनद्सु््ान क ेजकसानो्
मे ् भी इस आतकंी िमल े को लेकर
भारी रोष वय्ापत् िै। जकसान भी बॉड्रर
पर िाकर दशुम्नो ् स े दो-दो िाथ
करन ेको तैयार िै।् उन्िोन् ेकिा जक
कशम्ीर मे ् आंतकवाद को परूी तरि
स ेकचुलन ेक ेजलए केद्् ्सरकार को
आतकंवाजदयो ् क े जखलाफ कड्ी से
कड्ी कार्रवाई करनी चाजिए।

हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

रािकीय मजिला मिाजवद््ालय
बिादुरगढ़् मे् बीए अंजतम वष्र की
छात््ाओ् के सम्मान मे् शजनवार को
भव्य एवं भावपूण्र जवदाई समारोि
का आयोिन जकया गया। चयन
सजमजत सदस्य संगीता गोयल, डॉ
जशल्पा व डॉ मोना द््ारा सव्रसम्मजत
साक््ी को जमस फेयरवेल, आरिू
को जमस चाज्मि्ग, और संिना को

जमस पस्रनैजलटी के जखताब से
नवािा गया। समारोि का शुभारंभ

प््ाचाय्र अलका गुलाटी द््ारा मां
सरस्वती के समक्् पुष्प अज्परत कर

जकया गया। काय्रक््म का संचालन
बीए ज््दतीय वष्र की छात््ा कृपा व
प््ाची आजद द््ारा प््भावी ढंग से
जकया गया। जवदाई समारोि मे्
छात््ाओ् द््ारा जवजवध सांस्कृजतक
प््स््ुजतयां दी गई्। ज््पंजसपल समेत
कॉलेि स्टॉफ ने छात््ाओ् को
भजवष्य मे् आत्मजवश््ास, मेिनत

और सकारात्मक सोच के साथ
आगे बढ़्ने का संदेश जदया। 

उन्िो्ने छात््ाओ् से आग््ि जकया
जक वे जशक््ा से प््ाप्त ज््ान का
उपयोग न केवल अपने व्यस्ततगत
जवकास के जलए करे्, बस्लक समाि
और राष्््् जनम्ारण मे् भी मित्वपूण्र
भूजमका जनभाएं।

राजकीय कॉलेज में छातंंाओं को दी विदाई

साकंंी शमस फेयरवेल, आरजू शमस चाशंमिंग
और संजना को शमस पसंसनैशलटी का शखताब
दविाई समारोह मे् छात््ाओ्

ने दवदवध सांस्कृदतक
प््स््ुदतयां िी गई्

बहादुरगढ़। टाइटल तिजेिा छात््ाओ् के सार कॉलेज थ्टॉफ। फोटो: हवरभूिम

छातंंाओं को शविेष उपाशियों से समंमाशनत शकया 
छात््ाओ् न ेगीत व नृतय् आदि प््स््दुतयो ्स ेवातावरण को उल्लासमय एवं भावकुता
स ेओतप््ोत कर दिया। छात््ाओ् न ेमहादवद््ालय म्े दिताए गए अपने सनुहरे पलो्

को साझंा करते हएु भदवष्य की नई उड्ान भरने क ेसकंल्प को िोहराया।
महादवद््ालय द््ारा दवदभनन् प््दतयोदगताओ ्का आयोजन दकया गया। दजनके

आधार पर छात््ाओ् को दवशषे उपादधयो् स ेसम्मादनत दकया गया। 

सीएम सैनी से नई पॉललसी
जल्द लागू करने की मांग
हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

भारतीय जकसान कामगार अजधकार
मोच्ार के प््जतजनजधयो् ने एचटी लाइन
मुद््े पर सीएम नायब जसंि सैनी से
मुलाकात की। जकसान प््जतजनजधयो्
ने नई मुआविा पॉजलसी को िल्द
लागू करने की मांग रखी। 

जिसपर सकारात्मक र्ख
जदखाते िुए मुख्यमंत््ी ने किा जक
बिुत िल्द िी नई मुआविा पॉजलसी
िजरयाणा मे् लागू कर जकसानो् को
राित दी िाएगी।बता दे् जक एचटी
लाइन के मुआविे को लेकर
भारतीय जकसान कामगार अजधकार
मोच्ार की अगुवाई मे् जकसानो् ने

लंबा संघष्र जकया था। के्द््ीय ऊि्ार
मंत््ी मनोिर लाल ने जकसानो् से 27
िनवरी 2025 को जदल्ली स्सथत
आवास पर बैठक की। इसके उपरांत
भारत सरकार ने जकसानो् की मांगो्
के अनुर्प नई मुआविा पॉजलसी
21 माच्र 2025 को बनाई। इसकी
सूचना जमलने पर जकसानो् ने 23
माच्र को जमटाई बांटकर आंदोलन
को समाप्त कर जदया। मोच्ार के
राष््््ीय अध्यक्् सत्ेद्् लोिचब ने
बताया जक अब तक एचटी लाइन
जबछाने के दौरान जकसानो् का दमन
िोता था। सरपंच वीरे्द् ् पप्पू,
श््ीभगवान, पारस, जदनेश और
सुशील लोिचब भी मौिूद रिे।

बहादुरगढ़। सीएम से मुलाकाि करिे मोच्ाय के पदातिकारी ि सदथ्र।

संगठन िजबूरी पि जेजेपी का फोकस, रजलाध्यक््ो् की जल्द होगी घोषणा
हरिभूरि न्यूज:झज््ि 

शजनवार को आयोजित िेिेपी की
प््देश स््रीय बैठक मे् राष््््ीय अध्यक््
डॉत्टर अिय जसंि चौटाला, पूव्र
जडप्टी सीएम दुष्यंत चौटाला सजित
पाट््ी के अन्य वजरष्् नेताओ् ने
संगठन नवजनम्ारण के जलए बनाए
गए सभी जिला प््भाजरयो् के साथ
जवस््ारपूव्रक चच्ार करके फीडबैक
जलया। 

बैठक मे् िेिेपी ने पिलगाम
आतंकी िमले की कड्ी जनंदा की
और के्द्् सरकार से आतंकवाद पर
कड्ा प््िार करने की मांग की। साथ
िी िेिेपी ने िजरयाणा मे् बरसात,
ओलावृज् ्ष, आगिनी से पीज्डत
जकसानो् को िल्द उजचत मुआविा

देने की मांग राज्य सरकार से की।
बठैक के बाद पत््कारो् से र्बर्
िोते िुए डॉत्टर अिय जसंि चौटाला
ने किा जक िेिेपी अपने मेिनती

साजथयो् को अिम जिम्मेदाजरयां
सौ्पेगी और नवजनयुत्त पदाजधकारी
फील्ड मे् उतरकर संगठन मिबूती
के जलए काम करे्गे। उन्िो्ने किा जक

गांवो् और शिरो् म्े चौधरी देवीलाल
की सोच से िुड्े सभी लोगो्,
संगठन के पुराने साजथयो् और नए
लोगो् को पाट््ी के साथ िोड्ा

िाएगा। उन्िो्ने किा जक युवाओ् की
नई ऊि्ार और वजरष्् नेताओ् के
अनुभव के सियोग से िेिेपी
प््त्येक क््ेत्् म्े अपनी पकड् बनाएगी

और मिबूती के साथ प््देश की
िनता की आवाि उठाएगी। उन्िो्ने
किा जक िेिेपी िी एकमात्् ऐसा
जवकल्प िै िो चौधरी देवीलाल की

सोच को दोबारा िजरयाणा मे् लाकर
िनजित मे् काम करके जदखा सकती
िै। उन्िो्ने किा जक िेिेपी ने
संगठन मिबूती पर फोकस करते
िुए संगठन नवजनम्ारण की प््ज््कया मे्
तेिी लाई िै। 

िल्द िी िेिेपी मुख्य
पदाजधकाजरयो् और सभी जिलो् मे्
जिलाध्यक््ो् की घोषणा करेगी।
ये रहे मौजूद

इस दौरान प््देशाध्यक्् बृि
शम्ार, डॉत्टर केसी बांगड, रािे्द््
जलतानी, जदस्गविय जसंि चौटाला,
पूव्र जवधायक अमरिीत ढांडा,
रािदीप फौगाट, राकेश िाखड्,
उपे्द्् काजदयान, जवकास पाराशर
सजित अन्य भी मौिूद रिे।

झज््र। बैठक के दौरान उपस्थरि पदातिकातररो् को संबोतिि करिे दुष्रंि तसंह चौटाला।

जेजेपी की पंंदेि संंरीय बैठक में पहलगाम आतंकी हमले की कड़ंी शनंदा की 

झज््र। बैठक के उपरांि पत््कार िाि्ाय को संबोतिि करिे अजर तसंह चौटाला।

16वां निव्ााण निवस मिाया
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लाइनपार के जवकास नगर स्सथत
सतगुर् कबीर आश््म मे् संत करतार
सािेब का 16वां जनव्ारण जदवस
मनाया गया। इस अवसर पर सत
कबीर साखी पाठ, भंडारा व सत्संग
का आयोिन िुआ। जनगमदास
मिाराि ने संत करतार सािेब को
नमन करते िुए किा जक उन्िो्ने

अपनी वाणी के माध्यम से मानव को
सदैव सत्य, मानवता व धम्र के माग्र
पर चलने को प््ेजरत जकया। कबीर

सािेब ने भी आडंबरो् से दूर रिकर
भस्तत, तप व सत्य का माग्र अपनाने
की सीख दी िै।

बहादुरगढ़। संि करिार साहेब को नमन करिे तनगमदास महाराज ि श््द््ालु।

आतंकियों िो जवाब देगी मोदी सरिार
हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

भािपा जिला उपाध्यक्् डॉ पंकि
िैन के अनुसार मोदी सरकार
पिलगाम आतंकी िमले के सभी
गुनिगारो् को मुंितोड् िवाब देगी।
आतंजकयो् ने मानवता को शम्रसार
कर जदया िै। पूरे देश की िनता दुखी
िै और मृतको् के पजरवारो् के साथ
खड्ी िै।

अपने जनवास स्थान पर पत््कारो्
से बातचीत करते िुए डॉ. पंकि
िैन ने किा जक पिलगाम मे् जनद््ोष
लोगो् की धम्र पूछकर ित्या करना
जनंदनीय िै। मृतको् के प््जत दुख
व्यत्त करते िुए उन्िो्ने किा जक

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने आतंकवाद
के संरक््क पाजकस््ान पर बंजदशे्
लगाकर कड्ा संदेश जदया िै।
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी तथा देश के

गृिमंत््ी अजमत शाि के नेतृत्व मे्
भारत सभी गुनिगारो् को कठोरतक
सिा देगा। मोदी सरकार पूरी तरि से
एत्शन मोड मे् िै।

बहादुरगढ़।
पहलगाम
आिंकी
घटना की
तनंदा करिे
डॉ पंकज
जैन।
फोटो:
हवरभूिम

n लाइनपार के विकास नगर
स्थित सतगुर् कबीर 
आश््म मे् काय्यक््म आयोिजत

संकीर्तन को लेकि सरिरर की बैठक
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गौधन सेवा सजमजत द््ारा बादली रोड
पर मेला ग््ाउंड के जनकट नंदीशाला
मे् रजववार 27 अप््ैल को शाम 5 बिे
से प््भु इच्छा तक तीसरे वाज्षरक
श्याम संकीत्रन का आयोिन िोगा।
काय्रक््म को सफल बनाने के जलए

नंदीशाला मे् शजनवार को सजमजत
सदस्यो् की एक बैठक िुई। बैठक मे्
काय्रक््म को सफल बनाने के जलए
सभी सजमजत सदस्यो् को
जिम्मेदाजरयां सौ्पी गई। काय्रक््म का
उद््ेश्य बेसिारा गौ माता और नंदी
मिाराि के जलए पूरे साल भर का
सूखा चारा संग््ि करना िै।

बहादुरगढ़। बैठक मे् चच्ाय करिे सतमति के सदथ्र। फोटो: हवरभूिम

सराय संकूल में करवाया योगाभंयास
हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

गांव सराय औरंगाबाद के रािकीय
माध्यजमक जवद््ालय प््ांगण मे्
शजनवार को जनःशुल्क योग-
प््ाणायाम जशजवर का आयोिन
जकया गया। कै्प की अध्यक््ता
अर्णा कुमारी ने की। योगाचाय्र
िगदीश कुमार सिवाग ने
योगाभ्यास कराते िुए बच््ो् से
प््जतजदन योग करने का आह््ान
जकया। उन्िो्ने किा जक योग से
शारीजरक व मानजसक जवकास िोता
िै। युवा शस्तत जशज््कत बने, संगजठत
रिे और जवषम पजरस्सथजतयो् से
घबराए बगैर संघष्र करे। युवा शस्तत
के माध्यम से िी िम स्वदेशी-युवा

समथ्र-जवकजसत-आत्म जनभ्रर एवं
जवश्् गुर् भारत का जनम्ारण कर
सकते िै्। इस अवसर पर सुदेश
कुमारी, ज्योजत, शीला देवी,

जवद््ावती, मीना रानी, गीता, संदीप,
रािकुमार, सुजमत, सुरे्द् ् राठी,
जदनेश रंगा व अर्ण कुमार आजद
उपस्सथत रिे।

बहादुरगढ़। बच््ो् को रोगाभ्रास करिािे रोगाचार्य जगदीश कुमार सहिाग।

गोपाल दास जी महाराज की 11वीं
पुणंयशतशि पर शविाल भंडारा लगा

हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

शिर के मंजदर श््ी बालािी मिाराि
मे् शजनवार को गोपाल दास िी
मिाराि की 11वी् पुण्यजतजथ पर
जवशाल भंडारे का आयोिन जकया
गया। मिंत श््ी श््ी 1008 गणेश बाबा

िी के साजनध्य मे् भंडारा िुआ।
शजनवार को मंजदर मे् सुबि 7 बिे
िवन िुआ और उसके उपरांत
भंडारा चला। काय्रक््म श््ि््ालुओ्
के अलावा कई संत मिात्मा मंजदर मे्
पिुंचे। भंडारे म्े असंख्या श््ि््ालुओ्
ने प््साद ग््िण जकया।

बहादुरगढ़। भंडारे म्े प््साद ग््हण करिे श््द््ालु ि संि-महात्मा।

बौद््िक संपदा ददवस पर व्याख्यान
हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

छारा रािकीय मिाजवद््ालय मे् जवश््
बौज््िक संपदा जदवस के अवसर पर
वाजणज्य जवभाग द््ारा एक जवस््ार
व्याख्यान का आयोिन जकया गया।
व्याख्यान मे् डॉ. ियंत और मोजनका
द््ारा छात््ो् को पेटे्ट, ट््ेडमाक्क,
कॉपीराइट और औद््ोजगक जडिाइन
आजद के बारे मे् बताया
गया।दरअसल, बौज््िक संपदा
अजधकारो् के मित्व के बारे मे्

िागर्कता बढ़्ाने के जलए 26
अप््ैल को प््जतवष्र यि जदन मनाया
िाता िै। जवश्् बौज््िक संपदा संगठन

द््ारा 2000 से नवाचार और
रचनात्मकता को प््ोत्साजित जकया
िा रिा िै। जडजिटलाइिेशन और

नवाचार के युग म्े छात््ो् के जलए
आईपीआर के बारे मे्  ज् ्ान
आवश्यक िै। 

ताजक नए जवचारो्, प््ौद््ोजगजकयो्,
उत्पादो् आजद को इनोवेटस्र के
अजधकारो् के उल्लंघन से बचाया
िा सके। छात् ्ो्  को पैम्पलेट
जडिाइन करने का अभ्यास भी
कराया गया। सत् ् का समापन
छात््ो् के बीच खुली चच्ार के साथ
िुआ। जिसमे् छात््ो् को राष््् ् के
जवकास के जलए अजभनव समाधान
लाने के जलए नए कौशल जवकजसत
करने या िाजसल करने के जलए
प््ेजरत जकया गया।

बहादुरगढ़। व्राख्रान के दौरान उपस्थरि छात््-छात््ाएं। फोटो: हवरभूिम

डीपीएस में मनाया गंंेजुएशन समारोह
हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

जदल्ली पस्ललक स्कूल मे् छात््ो् के
जलए भव्य ग््ेिुएशन समारोि का
आयोिन जकया गया। काय्रक््म मे्
जवद््ाज्थरयो् ने सांस्कृजतक काय्रक््म
भी प््स््ुत जकए। उन्िो्ने नृत्य, गीत
और कजवता पाठ के माध्यम से
मनोरंिन जकया। जवद््ाज्थरयो् को
अगली कक््ा मे् पदोन्नत िोने पर
बधाई देते िुए भजवष्य के जलए
शुभकामनाएं दी गई। दीप प््ज्वलन
और सरस्वती वंदना के साथ
समारोि का शुभारंभ िुआ।
प्ध्ानाचाय्र न े जवद््ाज्थरयो ् को उनके
कजठन पजरश्म् और उपलसल्धयो ् के

जलए बधाई दी। साथ िी भजवष्य म्े भी
इसी तरि सफलता प््ाप्त करने क ेजलए
प््जेरत जकया। जवजभनन् कक््ाओ ् के

छात््ो ्को प््माण पत्् जवतजरत जकए गए
और उतक्षृ् ् प््दश्रन करने वालो् को
जवशषे सम्मान जदया गया।

बहादुरगढ़। कार्यक््म मे् प््स््ुति देिे डीपीएस के तिद््ार््ी। फोटो: हवरभूिम

n छारा राजकीय महाविद््ालय
मे् काय्यक््म आयोवजत

लड़शकयां शकसी भी कंंेतंं
में लड़कों से पीछे नहीं
बावल। बावल क््ेत्् के गांव
खरखडी मे् कन्या िन्म पर कुआं
पूिन काय्रक््म का आयोिन जकया
गया। कन्या के जपता मनीष ने किा
जक वत्रमान समय मे् लडका और
लडकी एक समान िै। लडजकयां
जकसी भी क््ेत्् म्े लडको् से पीछे
निी् िै। समाि मे् लडकी को भी
भी लडके की तरि पूरा मान-
सम्मान जमलना चाजिए। कन्या के
दादा के्द््ीय जरिव्र पुजलस बल से
सेवाजनवृत रािजसंि ने किा आि
के समय मे् लडका-लडकी के
भेदभाव को भूलकर दोनो् को एक
समान समझना चाजिए। 

आजमनगर और ढाणी
फैजाबाद में शिशवर संपनंन
नारनौल। प््ाथजमक स्वास्थ्य के्द््
रामपुरा के अंतग्रत आयुष्मान
आरोग्य मंजदर लिरोदा के तित गांव
आिमनगर जसिार एवं ढाणी
फैिाबाद मे् शजनवार को जलंग
अनुपात मे् सुधार के जलए
िागर्कता जशजवर का आयोिन
जकया गया, जिसमे् रामपुरा
अस्पताल के प््भारी डा. नवीन
कुमार सामुदाजयक स्वास्थ्य
अजधकारी अशोक कुमार,
मल्टीपप्रि िेल्थ वक्कर सुनील
कुमार, एएनएम जनम्रला एवं सुमन
तथा आशा वक्कर ज््पयंका व सुमन
मौिूद रिी। 

टासंक के नाम पर साढंे
5 लाख रंपए ठगे

बहादुरगढ़।ट लेीग््ाम एप पर टास्क
देकर कानो्दा जनवासी जशकायकत्ार
से करीब साढ़्े 5 लाख र्पए ठग
जलए गए। दरअसल, कानो्दा
जनवासी वंजशका के मोबाइल पर एक
मैसेि आया जक घर बैठे र्पए कमाने
के जलए टेलीग््ाम पर टास्क परफाम्र
करे्। मैसेि का अनुसरण कर उसने
व्यस्ततयो् द््ारा जदए गए टास्क पूरा
करने शुर् कर जदए। शुर्आत मे् ठगो्
ने उसके खाते म्े 3 ट््ािेत्शन करके
5 ििार 840 र्पए भेिे थे। 

इससे प््भाजवत िोकर उसने 30
माच्र से 18 अप््ैल तक अपने बै्क
खाते से अलग-अलग ट््ािेत्शन
करके 5 लाख 47 ििार 700 र्पए
भेि जदए। इस तरि उसके साथ 5
लाख 41 ििार 860 र्पए की ठगी
िो गई। िब पीज्डता ने जशकायत दि्र
करवाने की धमकी दी तो आरोजपयो्
ने व्िाट्सएप के माध्यम से भेिे गये
बै्क खातो् की जडटेल भी जडलीट
कर दी। 

नहरों मंे नहाने व तैराकी
करने पर पाबंदी
झज््र । जिलाधीश प््दीप दजिया ने
जिला की रािस्व सीमा से िोकर
गुिरने वाली निरो् म्े निाने और
तैराकी करने पर रोक लगाने के
जलए भारतीय नागजरक सुरक््ा
संजिता 2023 की धारा 163 के
तित आदेश िारी जकए िै्। यि
कदम गम््ी के मौसम मे् निरो् म्े
डूबने से िोने वाले िादसो् को
रोकने और जिले म्े शांजत व कानून
व्यवस्था बनाए रखने के जलए
उठाया गया िै। आदेशो् की
उल्लंघना करने वालो् के जखलाफ
भारतीय न्याय संजिता की धारा 223
के तित कार्रवाई की िाएगी।
शीशे से भरी गाड्ी चोरी
बिादुरगढ़। शिर के रोितक रोड
पर स्सथत एक ग्लास कंपनी के
बािर खड्ी लोजडड गाड्ी को
अज््ात चोर लेकर फरार िो गए।
ग्लास इंडस्ट््ी के सीईओ रोितक
जनवासी भूपे्द्् जसंि ने बताया जक
उनकी कंपनी की गाडी गटे के
बािर खड्ी थी। जिसमे् शीशा भी
लोड था। लेजकन अज््ात चोर उसे
लेकर रफूचक््र िो गए। 



खबर संकंंेप
बंद पडंी एचरी लाइन
चोरी, केस दजंा 
बहादुरगढ़। अज््ात चोरो् ने
िुपवनया उपमंडल के वनकट िंद
पड्ी एचटी लाइन चुरा ली।
िहादुरगढ् के 132 केिी से वनकली
सि वडविजन िुपवनया की 33 केिी
लाइन वपछले कुछ समय से िंद
थी। क्यो्वक आपात श्सथवत मे् गांि
नूना माजरा से सप्लाई लेने के वलए
इस लाइन का प््योग वकया जाता
था। पेट््ोवलंग के दौरान 21 अप््ैल
को लाइन स्टाफ ने पाया वक 33
केिी लाइन का तार सि स्टेशन से
हुडा नहर तक चोरी हो गई। जेई
कुलदीप वसंह के अनुसार इस
कारण वनगम को लगभग एक लाख
95 हजार 48 र्पए का आव्थषक
नुकसान हुआ है। पुवलस ने
िीएनएस की धारा 305 के तहत
अवभयोग दज्ष वकया है।
भटंंे के ऑनिस से
सामान चुराया
बहादुरगढ़। गांि एमपी माजरा मे्
श्सथत ओम भट््ा के दफ्तर से
अज््ात चोर कीमती सामान चुरा ले
गए। गुर्ग््ाम वनिासी सन्नी के
अनुसार 23 अप््ैल को भट््े के
ऑवफस से एक एलईडी, 2 इंिट्षर,
4 िैटरी, एक एयर कंवडशनर, 3
मोटरे्, एक डीिीआर, एक गैस
वसले्डर आवद सामान चोरी हो
गया। िादली थाना पुवलस द््ारा
वशकायत के आधार पर अज््ात
व्यश्कत के वखलाफ िीएनएस की
धारा 305 के तहत अवभयोग
अंवकत वकया गया है।
सेवादार देवेंदंं जून का
बीमारी के कारि ननधन
झज््र। वजला सूचना एिं
जनसंपक्क काय्ाषलय मे् वपछले कई
सालो् से सेिादार के पद पर

काय्षरत गांि लोिा
खुद्ष वनिासी देिे्द््
जून का िीमारी के
कारण शुक््िार की
रात वनधन हो गया।
करीि 44 िर््ीय

देिे्द्् वपछले एक सप्ताह से
अस्िस्थ चल रहे थे और रोहतक
के एक प््ाइिेट अस्पताल मे्
उपचाराधीन थे। शुक््िार की रात
को उन्हो्ने अंवतम सांस ली।
शवनिार को उनके पैतृक गांि
लोिा खुद्ष म्े गमगीन माहौल मे्
वदिंगत देिेन्द्् का अंवतम संस्कार
कर वदया गया। सेिादार देिे्द्् जून
के वनधन पर डीआईपीआरओ
सतीश कुमार, गुर्ग््ाम के
डीआईपीआरओ विजे्द्् कुमार,
अधीक््क धम्षिीर वसंह गुवलया,
एआईपीआरओ मनप््ीत वसंह ि
अश््नी कुमार,लेखाकार सतीश
कुमार,आईसीए मनमोहन, रविंद््,
धन वसंह, शीतल रानी सवहत
समस्् स्टाफ सदस्यो् ि मौवजज
व्यश्कतयो् ने गहरा शोक प््कट करते
हुए श््द््ासुमन अव्पषत वकए।
बाल नववाह रोकने के
नलए पंंशासन अलरंा 
झज््र। डीसी प््दीप दवहया ने
िताया वक िाल वििाह एक
सामावजक कुप््था है िश्लक

अवधवनयम 2006 के
अनुसार िाल वििाह
कानूनी अपराध है।
उन्हो्ने िताया वक
अक््य तृतीया के
अिसर पर वििाह

करिाने िाले पुजारी, पाठी, गांि के
पंच, सरपंच, नंिरदार ि शहरो् म्े
नगर पार्षदो् एिं सामुदावयक के्द््,
साि्षजवनक भिन, िै्कट हाल पर
नजर रखी जाएगी। 

रोहतक, रनववार, 27 अपंंैल, 2025
11झजंंर-भूिमharibhoomi.com

जिला पुजलस आयुक्त ने अिधकािरयो् के साथ बैठक मे् जिए जनि््ेश 

सडंक सुरकंंा के ननयमों की अनदेखी
करने वालों को सहन नहीं करेंगे 

हरिभूरि न्यूज :झज््ि

शवनिार को वजला पुवलस आयुक्त
डॉक्टर राजश््ी वसंह द््ारा यातायात
व्यिस्था को सुदृढ् िनाने के वलए
मीवटंग का आयोजन वकया गया।
वजसमे् यातायात पय्षिेक््ण
अवधकारी वदनेश कुमार, यातायात
प््िंधक िहादुरगढ् विकास कुमार,
केएमपी थाना प््िंधक महेश कुमार,
सड्क सुरक््ा सेल प््भारी सतीश
कुमा, सुवमत कुमार एक्सईन
पीडब्ल्यूडी, अवनल रोवहल्ला
एक्सईन पीडब्ल्यूडी िहादुरगढ्,
प््ासन्ना आर शम्ाष ि विक््मजीत ने

भाग वलया। पुवलस आयुक्त ने
यातायात प््िंधक और एसीपी को
वनद््ेश देते हुए कहा वक शहर मे् 
कही् पर भी जाम की श्सथवत नही्
िननी चावहए। 

रोड पर रेहड्ी नही् होनी चावहए
क्यो्वक इससे यातायात व्यिस्था मे्
भीड्भाड् और सुरक््ा संिंधी
समस्याएं होती है्। उन्हो्ने कहा वक
ऑटो चालक को अपने वनध्ाषवरत

लाइन मे् ही चलना चावहए। इससे
यातायात व्यिस्था मे् सुधार होता है
और दुघ्षटनाओ् की संभािना कम
हो जाती है। इसके अलािा उन्हो्ने
युिाओ् से हेलमेट, सीट िेल्ट का
उपयोग, गवत सीमा का पालन,
शराि पीकर गाड्ी न चलाना और
यातायात वनयमो् की पालना करने
की अपील की। इस मौके पर
अिधकारी मौजूद रहे। 

सोशल मीतडया पर अफवाि फैलाने वालो् के
तखलाफ कड्ी कार्यवाई करने के तिए तनि््ेश

झज््र। शतनवार को डीसीपी लोिेश कुमार ने सभी एसीपी, थाना प््बंधक और
चौकी प््भातरयो् के साथ मीतसंि करिे िुए शांति एवं कानून व्यवस्था बनाए रखने
के तलए आवश्यक तिशा तनि््ेश तिए। उन्िो्ने किा तक धम्य अथवा तकसी अन्य
ितितवतध के माध्यम से समाज मे् घृणा व अफवाि फैलाने वाले लोिो् के तखलाफ
सख्ि कार्यवाई करे्। उन्िो्ने किा तक कुछ लोि व्िाट्सएप, स्टवसर,फेसबुक
इंस्साग््ाम, यूट््ूब जैसे सोशल मीतडया साइस पर आमजन को िुमराि करिे ि्ै
इसतलए ऐसे लोिो् को सूचीबद्् करे्। उन्िो्ने किा तक प््त्येक थाना प््भारी अपने-
अपने थाना क््ेि्् मे् पूरी िरि से सत््कय रिे िथा सोशल मीतडया पर अपनी नजर
बनाए रखे् िातक समाज के सभी लोिो् का आपसी भाईचारा कायम रिे।

हरिभूरि न्यूज :झज््ि

उपमंडल िादली मे् सेिा भारती की
ओर से िस््ी जागरण का आयोजन
वकया गया। इस दौरान सैकड्ो्
मवहलाओ् ने भजन कीत्षन वकया।
मवहलाओ् ने गांि के आराध्य देि
दादा मोहनदास ि दादा सारंगदेि की
शब्द िाणी गाकर उनकी मवहमा का
गुणगान वकया। 

मां भारती की प््वतमा पर
पुष्पाव्पषत करने के साथ शुर् हुए इस
काय्षक््म म्े संस्था से कुलिीर,
डॉक्टर ज्योवत, राकेश कुमार, हिा
वसंह मवलक, वसलाई प््वशक््क

कविता देिी, समथ्ष वकशोरी विकास
ि पवित््ा ने मवहलाओ् को संस्कृवत
एिं सभ्यता िारे विस््ार से
जानकारी दी। उन्हो्न ेिताया वक वहंदू
धम्ष वकतना सशक्त, वकतना
मजिूत, वकतना पुरातन और
सनातन धम्ष है। 

नई और आने िाली पीढ्ी को भी
हमे् वहंदू धम्ष के संस्कार देने चावहए।
िस््ी जागरण का उद््ेम्य हम सभी
वहंदुओ् को संगवठत होकर समाज
को वहंदू होने पर गि्ष महसूस कराना
है। इस दौरान पहलगाम मे् हुए
कायराना आतंकी हमले पर रोर
व्यक्त वकया गया और हमले म्े मारे
गए शहीदो् के वलए दो वमनट का
मौन धारण कर उनकी आत्मा की
शांवत के वलए प््ाथ्षना की गई।

होनहार नवदंंानंथायों को नकया समंमाननत
झज््र। िंिा इंसरनेशनल स्कूल कबलाना मे् शतनवार को वात्ियक
पुरस्कार तविरण समारोि का आयोजन तकया िया। इस िौरान वि्य
2024- 2025 मे् आयोतजि तवतभन्न शैक््तणक, खेल एवं सांस्कृतिक
ितितवतधयो् म्े उत्कृष्् स्थान पाने वाले तवद््ात्थययो् को उनकी उपलस्धधयो्
और योग्यिा के अनुसार स्मृति तचन्ि और प््माण पि्् िेकर सम्मातनि
तकया िया। काय्यक््म की अध्यक््िा प््ाचाय्ाय तशल्पी चड््ा ने की। काय्यक््म
मे् मुख्यातितथ के र्प मे् उपस्सथि कबलाना ग््ाम सरपंच उिा व सरपंच
प््तितनध िंसबीर कोडान ने तवद््ात्थययो् को सम्मातनि करिे िुए उनका
मनोबल बढ्ाया। उन्िो्ने अपने संबोधन मे् तवद््ात्थययो् को पढ्ाई के साथ
खेलो् म्े भािीिारी के तलए प््ेतरि तकया। प््ाचाय्ाय तशल्पी ने भी तवद््ात्थययो्
की सफलिा पर अतभभावको् को बधाई िी।

झज््र। काय्िक््म मे् उपस्थथत मवहलाओ् को संबोवधत करते हुए संथ्था सदथ्य।

िरहलाओ् को बताए सभ्यता
औि संस्कृरत के गुण

n सेवा भारती की ओर से बस््ी
जागरण का आयोजन रकया गया

झज््र। बैठक के दौरान आवश्यक वदशा वनद््ेश देते हुए वजला पुवलस आयुक्त
डॉक्रर राजश््ी वसंह। फोटो: हररभूिम

ऑटो चालक को अपने
ननर्ाानित लाइन मे् ही
चलना चानहए

वैशंय कॉलेज की बैठक में नशकंंकों
ने कई मुदंंों पर नकया मंथन  

हरिभूरि न्यूज :बहादुिगढ़

शवनिार को शहर के िैम्य आय्ष
कन्या महाविद््ालय की काय्षकावरणी
सवमवत की िैठक हुई। कॉलेज प््धान
मनीर वजंदल की अध्यक््ता मे् हुई
िैठक म्े उपश्सथत सभी
पदावधकावरयो् ने पहलगाम मे् हुए
आतंकिादी हमले की वनंदा की। दो
वमनट का मौन धारण करके हमले म्े
मारे गये व्यश्कतयो् को भािभीनी
श््द््ांजवल अव्पषत की गई। िैठक मे्
काय्षकावरणी सवमवत की िीसी
नोवमनी डॉ वदव्या, पदेन सवचि
प््ाचाय्ाष डॉ. राजिंती शम्ाष, डीएचई
प््वतवनवध डॉ. अलका गुलाटी,

महासवचि आशीर कुमार, प््िंधक
यशपाल गांधी, अवतवरक्त उप प््धान
राजपाल शम्ाष, सदस्य जगमोहन
गुप्ता, अजय कुमार, असीम गांधी,
डॉ. शालू शम्ाष, डॉ. मनजीत आवद
उपश्सथत रहे। 

िैठक म्े महाविद््ालय मे्
वनयवमत टीवचंग ि नॉन टीवचंग
स्टाफ के वरक्त पदो् को भरने,
2025-26 मे् एमए इवतहास ि

राजनीवत विज््ान के साथ ही
एकीकृत पाठ््क््म िीए-िी.एड,
िीकॉम िीएड ि िीएससी िी.एड.
शुर् करने के िारे मे् प््स््ाि पावरत
वकए गए। प््ाचाय्ाष डॉ राजिंती शम्ाष
ने सभी वरक्त पदो् ि नये पाठ््क््मो्
को शुर् करने के वलए महाविद््ालय
द््ारा उठाए गए कदमो् से सभी को
पवरवचत करिाया। इन कदमो् से
छात््ाएं अवधक लाभाश्नित हो्गी।

n पदारिकाररयो् ने पहलगाम मे् हुए
आतंकवादी हमले की रनंदा की

n हमले म्े मारे गए लोगो् की
आर्िमक शांरत के रलए मौन रखा 

बहादुरगढ़। वैश्य कॉलेज की बैठक मे् चच्ाि करते काय्िकावरणी सदथ्य।

मनहलाओें को नकया नशे के
दुषंपंंभावों के पंंनत जागरंक

हरिभूरि न्यूज :झज््ि

शवनिार को क््ेत्् के गांि िावजतपुर
मे् पुवलस की एक टीम द््ारा
मवहलाओ् को नशे के दुष्प््भाि के
प््वत जागर्क वकया गया। एएसआई
राखी ने मवहलाओ् को जागर्क
करते हुए कहा वक आपको यह पता
होना चावहए वक आपका िच््ा क्या
कर रहा है, कही् िह गलत व्यश्कतयो्
की संगत मे् पड्कर नशे की तरफ तो
नही् िढ् रहा। 
नशा खतरनाक : उन्हो्ने कहा वक
अपनी भाग दौड् भरी वजंदगी मे् कुछ
समय अपने िच््ो् के वलए भी
वनकालना चावहए हो सके तो रात के
समय इकट््ा िैठकर खाना खाना
चावहए। इस दौरान िच््ो् से उनके

पूरे वदन के व््कयाकलाप के िारे म्े
जानकारी प््ाप्त कर्े और अपने
िच््ो् के साथ दोस््ाना 
वय्िहार करे् तावक िह आपको सारी
िाते् िता दे्। उन्हो्ने कहा वक नशा

एक भयानक िीमारी है जो पूरे
पवरिार को ही तिाह कर देती है।
इसवलए अपने िच््ो् पर 
विशेर ध्यान रखे् और उन्हे् अच्छे
संस्कार दे्।

n बारजतपुर मे् पुरलस की एक टीम
द््ारा मरहलाओ् के साथ की बैठक 

झज््र। काय्िक््म के दौरान उपस्थथत मवहलाओ् को संबोवधत करते हुए एएसआई
राखी। फोटो: हररभूिम

पीरीएम में दी शैकंंनिक िरपोरंा 
हरिभूरि न्यूज :झज््ि

गंगा इंस्टीट््ूट ऑफ टेक्नोलॉजी
एडं मैनेजम्ेट किलाना मे्
इंजीवनयवरंग एंड कंप्यूटर
एप्लीकेशन और मैनेजमे्ट विभाग
के प््थम िर्ष के विद््ाव्थषयो् के साथ
पेरंटस टीचस्ष मीवटंग का आयोजन
वकया गया। मीवटंग मे् अवभभािको् ने
िड्ी संख्या मे् पहुंच कर विवभन्न
विभागाध्यक््ो् ि प््ाध्यापको् से
अपने-अपने िच््ो् की शैक््वणक
प््गवत की जानकारी हावसल की।
संस्था के वनदेशक प््ोफेसर डॉक्टर
अमन अग््िाल ने अवभभािको् को
जहां पीटीएम के महत्ि से अिगत
कराया िही् विद््ाव्थषयो् को अपने
विरय मे् पारंगत होने, अनुशावसत
होने के साथ-साथ सांस्कृवतक

गवतविवधयो् मे् भाग लेने के वलए
प््ेवरत वकया। उन्हो्ने आश््ासन वदया
वक विद््ाव्थषयो् के उज्््िल भविष्य के
वलए अवभभािको् के साथ पेरंटस
टीचस्ष मीवटंग का आयोजन होता

रहेगा। इस मौके पर संस्थान के
रवजस्ट््ार इंजीवनयर वििेक अरोडा,
विभागाध्यक्् डॉक्टर पूनम हुड््ा,
डॉक्टर अनुराग जैन ि इंजीवनयर
वजते्द्् सवहत अन्य भी उपश्सथत रहे।

n गंगा इंस्टीट््ूट ऑफ टेक्नोलॉजी
एडं मैनेजमे्ट मे् मीरटंग 

झज््र। वशक््को् से वमलकर अपने बच््ो् की शैक््वणक वरपोर्ि लेते हुए अवभभावक।

पोसंरमारंाम कराने के बाद
पनरजनों को सौंपा शव

झज््र। क््ेत्् के िेरी-दूिलधन माग्ष
पर अज््ात िाहन की टक््र से हुई
मोटरसाइवकल सिार युिक की मौत
मामले मे् शवनिार को शि का
पोस्टमाट्षम कराया गया। मामले के
जांच अवधकारी जयपान वसंह ने
िताया वक उन्हे् शुक््िार को सूचना
वमली थी वक दूिलधन माग्ष पर
अज््ात िाहन की टक््र से एक
युिक की मौत हो गई। मृतक की
पहचान रोहतक वजले के भगितीपुर
वनिासी अवमत पुत्् गुलाि वसंह के
तौर पर हुई है। पुवलस को दी
वशकायत मे् रोहतक वजले के
भगितीपुर वनिासी गुलाि वसंह ने
िताया वक उसका िड्ा लड्का
अवमत शुक््िार को मोटरसाइवकल
पर अपने मामा के घर दूिलधन गया
था। दोपहर करीि पौने तीन िजे उसे
अपने अवमत के एक्सीडे्ट की
सूचना वमली। इसके िाद िह अपने
पवरिार के अन्य सदस्यो् के साथ
िेरी के अस्पताल पहंुचा जहां
वचवकत्सको् द््ारा अवमत को मृत
घोवरत वकया जा चुका था।

अंतरराषंंंंीय नेशनल ओलंनपयाड में
नवदंंानंथायों ने जीता गोलंड मेडल

झज््र। कै्व््िज इंटरनेशनल िवरष्् माध्यवमक विद््ालय भदाना के कई
विद््ाव्थषयो् ने अंतर्ाषष््््ीय नेशनल मैथ्स ओलंवपयाड मे् गोल्ड मेडल हावसल
कर विद््ालय का नाम रोशन वकया है। स्कूल वनदेशक धम््े्द्् जून ने िताया
वक गोल्ड मेडल हावसल करने िाले विद््ाव्थषयो् म्े तीसरी कक््ा से दक््, चौथी
से सानिी, छठी से गीत, सातिी् से आरोही, दसिी् से अरमान, जवतन ि
वजज््ासा शावमल है्। इनके अलािा देि, कुनाल, विराज, देिांशु, ध््ुि, भूवमत,
गव्िषत, मानिी, वनवध, देि, वदमांशी, इशांत, मयंक, प््तीक, व््पंस, लक्््मी,
नव्या, व््पयांशु, तुरार, अवदवत, एकांक््, लक््ी, वनपुण, शुभम नेहरा, खुशी,
लक्््य, साक््ी, तावनया, िंवशका, विनय, यश आवद ने भी अच्छी रै्क हावसल
की। उन्हो्ने उत््ीण्ष विद््ाव्थषयो् को प््ोत्सावहत करते हुए इस प््कार की
परीक््ाओ् म्े िढ् चढ्कर भाग लेने के वलए प््ेवरत वकया।

राजकीय संकूल में बनेंगे तीन नए कमरे
बहादुरगढ़। शिर के रेलवे रोड
स्सथि राजकीय मॉडल संस्कृति
सीतनयर सेके्डरी स्कूल मे् िीन नए
कमरे बने्िे। तवधायक राजेश जून
ने शतनवार को नातरयल फोड्कर
इन कमरो् के तनम्ायण काय्य का
शुभारंभ तकया। उन्िो्ने किा तक इन
िीन कमरो् का तनम्ायण िय मानको्
के अनुसार पूरा तकया जाए।
तवधायक राजेश जून ने मौके पर
मौजूि जेई अजय तछकारा से कमरो्
के तनम्ायण काय्य म्े लिने वाली
सामग््ी की िुणवत््ा का पूरा ध्यान
रखने की तििायि िी। जून ने किा
तक सरकारी स्कूलो् म्े कमरो् की

कमी की समस्या को िूर करने का
काम तकया जा रिा िै। तजन स्कूलो्
मे् तवद््ात्थययो् के तलए कमरो् की
कमी िै, उन स्कूलो् म्े नए कमरे
बनाए जा रिे ि्ै। िातक तशक््ा ग््िण
करने के तलए स्कूल मे् आने वाले
तवद््ात्थययो् को बैठने के तलए जिि
की कमी ना रिे। उन्िो्ने प््धानाचाय्ाय
मंजू रानी व वाइस त््पंतसपल ऋति
सिरावि से भी कमरो् के तनम्ायण
काय्य म्े लिने वाली सामग््ी पर
नजर रखने का आह््ान तकया।
इस अवसर पर पाि्यि सतचन

िलाल, पूव्य पाि्यि युवराज तछल्लर
भी मौजूि रिे।

बहादुरगढ़। कमरो् के वनम्ािण का शुभारंभ करते ववधायक राजेश जून।

झज््र। ओलंवपयाड के ववजेता ववद््ाव्थियो् के साथ वनदेशक धम््े्द्् जून।

झज््र। होनहार ववद््ाव्थियो् को सम्मावनत करते हुए मुख्यावतवथ उषा एवं हंसबीर कोडान।

राजकीय महानवदंंालय नबरोहड में नवदाई समारोह का आयोजन 

लरलत रिस्टि फेयिवेल व िोरिका को बिी रिस फेयिवेल
हरिभूरि न्यूज :झज््ि

राजकीय महाविद््ालय विरोहड् मे्
िीए तृतीय िर्ष के विद््ाव्थषयो् के
वलए विदाई समारोह का आयोजन
वकया गया। प््ाचाय्ाष डॉक्टर अनीता
फौगाट की अध्यक््ता मे् आयोवजत
इस विदाई समारोह के दौरान लवलत
को वमस्टर फेयरिेल ि मोवनका को
वमस फेयरिेल चुना गया। 
पंंाचायंाा ने दी बधाई 
प््ाचाय्ाष डॉक्टर अनीता फौगाट ने
चयवनत विद््ाव्थषयो् को िधाई देते
हुए विदा होने िाले सभी विद््ाव्थषयो्
के उज्््िल भविष्य की कामना की।
इस मौके पर डॉक्टर सुरे्द््, रश्मम,
पिन कुमार, डॉक्टर राजपाल,
रीना, अजय कुमार, पिन, सहायक
प््ोफेसर प््दीप कुमार सवहत अन्य
भी उपश्सथत रहे।

झज््र। फेयरवेल पार््ी के दौरान ववद््ाव्थियो् के साथ उपस्थथत प््ाचाय्ाि डॉक्रर अनीता फौगार।  फोटो: हररभूिम

नौननहालों ने नलया वेलकम पारंंी का आनंद

झज््र। आिश्य सीतनयर सैके्डरी स्कूल िािनपुर मे् शतनवार को नस्यरी, प््ी-
नस्यरी और केजी कक््ा के तवद््ात्थययो् के तलए एक वेलकम पास््ी का आयोजन
तकया िया। पास््ी को खास बनाने के तलए तवद््ात्थययो् को अपने प्यारे सेडी तबयस्य
के साथ आमंत््िि तकया िया। इस िौरान तवद््ात्थययो् ने अपने सेडी तबयस्य के साथ
खेलो्, िानो् और तवतभन्न ितितवतधयो् का भरपूर आनंि तलया। बच््ो् की मुस्कान,
रंि-तबरंिे सेडी तबयस्य और खूबसूरि सजावस ने स्कूल पतरसर को एक
आनंिमय वािावरण से भर तिया। 

सुलेख प््तियोतििा मे् तिखाई प््तिभा
झज््र। एल.ए.सी.सै.स्कूल झज््र मे् सुलेख प््तियोतििा काय्यक््म का आयोजन तकया िया। तिंिी सुलेख प््तियोतििा मे् कक््ा
फस्स्य से व नौवी् के बच््ो् ने भाि तलया। तवजेिा बच््ो् को स्कूल प््बंधक के.एम.डािर व स्कूल प््ाचाय्ाय तनतध काियान ने
पुरस्कार प््िान कर सम्मातनि तकया। तिंिी प््ाध्यातपका सुिेश व पूनम िुतलया ने बच््ोँ की लेखन तवतध को जाँचा। साथ मे्
सुलेख के मित्व को समझाने के तलए अच्छी लेखन तवतध को अपनाने को लेकर बच््ो् को प््ेतरि तकया। स्कूल संचालक
जिपाल िुतलया,जयिेव ितिया,अतनिा िुतलया,नीलम ितिया ने अच्छी तलखाई करने को लेकर बच््ो् को जािर्क तकया। इस
अवसर पर स्कूल एचओडी रतवंद्् लोिचब ,तपंकी अिलावि,पुष्पा यािव के साथ  डीपीई अतमि लोिचब, संजीि सांिवन,
भूिोल प््ाध्यापक मुकेश शम्ाय, म्यूतजक सीचर तजिे्द्् आति उपस्सथि रिे।



खबर संकंंेप
30 का रािपजंंिि
अिकाश रद 
झज््र। हनरयाणा मे् अि आरामी
30 अप््ैल को अक््य तृतीया पर
रािपन््तत अवकाश िही् होरा।
डीसी प््दीप दनहया िे िताया नक
मािव संसाधि नवभार द््ारा िारी
अनधसूचिा मे् कहा रया है नक 26
नदसंिर 2024 को िारी अनधसूचिा
मे् आंनशक संशोधि करते हुए,
अक््य तृतीया के उपलक्््य मे् घोनषत
रािपन््तत अवकाश को रद्् नकया
िाता है।
टंंक की िकंंर से दो
घायल, केस दिंन 

झज््र। क््ेत्् के रांव विीरपुर मे्
एक तेि रफ्तार ट््क िे सड्क
नकिारे खड्े युवक-युवती को
घायल कर नदया। पुनलस को दी
नशकायत मे् मूल र्प से िहरािा
रांव निवासी सोनिया िे िताया नक
वह एमडीयू से पीएचडी कर रही है्।
िीती 24 अप््ैल को वह रोहतक
निवासी सतपाल के साि िेरी क््ेत््
मे् सव््े के नलए आई िी। िि वे
विीरपुर रांव मे् अपिी थ्कूटी को
सड्क नकिारे खड्ी करके संतर मे्
खड्े हुए िे तो एक तेि रफ्तार ट््क
िे उन्हे् टक््र मार कर घायल कर
नदया। पुनलस िे नशकायत के
आधार पर अज््ात ट््क चालक के
नखलाफ मामला दि्य कर
नियमािुसार आरामी कार्यवाई शुर्
कर दी है।
केएमपी पर हादसे मंे
चालक की मौि
बहादुरगढ़। केएमपी एक्सप््ेस-वे
पर हुई एक सड्क दुघ्यटिा मे्
नपकअप राड्ी के चालक की मौत
हो रई। दरअसल, कुलासी निवासी
रािेश नपकअप राड्ी मे् सामाि
भरकर िादली के नलए रवािा हुआ
िा। उसका िेटा मोनहत भी अपिी
मोटरसाइनकल पर उसके पीछे
निकला। केएमपी पर डािौदा के
ििदीक एक कंटेिर तेि रनत व
लापरवाही से हाइवे पर खड्े ट््ाले म्े
टक््र मारी। रािेश की राड्ी भी
कंटेिर से टकरा रई। मोनहत िे
अपिे नपता को िाहर निकाला,
लेनकि मौके पर ही उिकी मौत हो
रई िी। पुनलस िे िीएिएस की
धारा 106(1), 281 व 285 के
तहत केस दि्य नकया है।
गाडंी का शीशा िोडं
लैपिॉप चुराया
बहादुरगढ़। रोहतक रोड पर
अज््ात चोर एक राड्ी का शीशा
तोड्कर लैपटॉप समेत अन्य सामाि
चुरा ले रए। दरअसल, सेक्टर-2
निवासी मोनहत सांरवाि िे शनिवार
को दावत रेथ्टोरे्ट के सामिे अपिी
राड्ी खड्ी की िी। कुछ देर िाद
वह वानपस लौटा तो राड्ी का
कंडेक्टर साइड का शीशा टूटा हुआ
िा और सीट पर रखा उसका
लैपटॉप िैर रायि िा। मोनहत के
अिुसार 2 लैपटोप, एक माउस,
एक चाि्यर, एक हैडफोि और एक
एयरपोड चोरी हो रए। पुनलस िे
िीएिएस की धारा 305 के तहत
केस दि्य नकया है।

रोहिक, रजििार, 27 अपंंैल, 2025
12झजंंर-भूिमharibhoomi.com

झज््र : हतरभूतम काय्ासलय, पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, रोन : 8295876400
बहादुरगढ़ : सुरजमल वाली गली, रोहिक रोड, गणपति ट््ैवल्स के ऊपर, 8295852900

संथानीय संसंकरण के 
अनंदर के पृषंं पर

रं. 2500/-
रं. 3000/-

+5% GST Extra

रजि पाठको् को अखबाि रिलिे िे् रकसी भी प््काि की
असुररधा हो िही हो या उिके घि िे् कोई अन्य अखबाि
रदया जा िहा हो रह इि टेलीफोि िम्बिो् पि सम्पक्क

किे् या व्हाट्सअप किे् :-
बहादुरगढ़ : सूरजमल वाली गली, गण�पति ट््ैवलस्स के  ऊपर,

नजदीक टैक्सी स्टै्ड, बहादुरगढ़  
झज््र :- पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, झज््र 

रोन : 8295738500, 8814999142, 8295157800, 9253681005

आवश्यक सूचना

पराली िलाने िालों पर पंंशासन
सखंि, पहाडंीपुर में दो पर केस 

हरिभूरि न्यूज: झज््ि 

निला प््शासि द््ारा फसल अवशेष िलािे पर
प््नतिंध के िाविूद कुछ नकसािो् द््ारा आदेशो्
की अवहेलिा की िा रही है। ऐसे मे् प््शासनिक
अनधकानरयो् द््ारा निले के नवनभन्ि रांवो् म्े खेतो्
की निररािी की िा रही है तिा नियमो् की
अवहेलिा करिे वाले लोरो् के नखलाफ
नियमािुसार कािूिी कार्यवाई अमल मे् लाई िा
रही है। इसी कड्ी मे् निले के दो लोरो् पर फसल
अवशेष िलािे के संिंध मे् मामला दि्य कराया
रया है। पुनलस को दी नशकायत मे् कृनष नवभार
िेरी के एग््ीकल्चर सुपरवाईिर मदि नसंह िे
िताया नक शुक््वार को िि वह हलका पटवारी
सज््ि नसंह व ग््ाम सनचव संदीप पहाड्ीपुर के
साि आरििी की घटिाओ् पर निररािी के नलए
पहाड्ीपुर रांव का निरीक््ण कर रहे िे तो वहां 15
से 20 एकड् भूनम पर आरििी की घटिा पाई
रई। निरीक््ण मे् पाया रया नक नकसी अज््ात
व्यस्कत िे सरकारी आदेशो् की अवहेलिा करके
रेहूं फसल के अवशेषो् मे् आरििी की है। दूसरी
घटिा म्े एग््ीकल्चर सुपरवाईिर मोनहत िे
िताया नक िि वह शनिवार को आरििी की
घटिाओ् पर निररािी के नलए शेनरया रांव रया
हुआ िा। तो वहां 300 से 400 एकड् मे् फसल
अवशेष िलाए रए िे। निरीक््ण मे् पाया रया नक
नकसी अज््ात व्यस्कत िे सरकारी आदेशो् की
अवेलिा करके रेहूं फसल के अवशेषो् मे्
आरििी की है। पुनलस िे कृनष अनधकानरयो् की
नशकायत के आधार पर अज््ात लोरो् के नखलाफ
मामला दि्य करते हुए नियमािुसार िांच शुर्
कर दी है।
यहां -यहां लगाई आग 
सरकारी आदेशो् के िाविूद लोर फसल
अवशेष िलािे से िाि िही् आ रहे। शुक््वार को
रोहतक रोड पर निरधािा, मदािा, शेनरया, डीघल

आनद रांवो् के आस-पास के खेतो् मे् फसल
अवशेष िलाए हुए िे। िता दे् नक इि आरििी
की घटिाओ् से िहां वातावरण प््दूनषत होता है,
वही् भूनम की उपिाऊ क््मता पर भी असर पड्ता
है। कृनष एवं नकसाि कल्याण नवभार के िीएओ

डॉक्टर अशोक रोनहल्ला िे नकसािो् से आह््ाि
नकया नक वे रिी फसल की कटाई होते ही फसल
अवशेषो् को िलािे की ििाए अपिे खेतो् मे्
नमलाए तिा अपिे खेत ग््ीष्मकालीि मूंर अिवा
ढै्चा की नििाई कर खेत की उव्यरा शस्कत िढ्ाएं।

खिरा : हर िरंन िलाए िा रहे
92 जमजलयन िन अिशेर

राजश हैड गलंन ि उतंंम हैड बंिॉय बना

िहादुरिढ़। लाइनपार के शक्कत बवद््ा मंबदर हाई स्कूल मे् मतदान प््ब््िया को लेकर जािर्कता काय्िि््म हुआ। इस
दौरान बवद््ाब्थियो् ने राबश को हैड िल्ि व उत््म को हैड ब्वॉय चुना। वही् इबशका को वाइस हैड िल्ि व लक्््य को वाइस
हैड ब्वॉय चुना िया। स्कूल बनदेशक प््वीण कुमार शम्ाि ने बवद््ाब्थियो् को लोकतंत्् म्े चुनाव के महत्व के िारे म्े
जािर्क बकया। बवद््ाब्थियो् को नािबरको् के मौबलक अबधकार व वोटर काड्ि के िारे म्े बवस््ार से िताया। हर चुनाव
मे् मताबधकार का प््योि जर्र करने का आह््ान बकया। पूनम, सुबमत््ा, तर्ण कौबशक, पायल, उब्मिला, नीरज,
सबरता, अंजनी, शारदा व कीब्ति शम्ाि ने िी बवद््ाब्थियो् को मताबधकार के िारे म्े िताया।

अिधकारियो् को पहाड्ी पुि िे् 15 से
20 एकड् ि्े कृरष अरशेष जले रिले

शेरियां ि्े 300 से 400 एकड् िे्
पिाली जली, काि्वराई की तैयािी 

झज््र। रोहतक माि्ि पर मदाना िांव के नजदीक जलते हुए फसल अवशेष।

रजले की िंरडयो् ि्े रलर्िटंग िे तेजी पकड्ी 
झज््र ।  डीसी प््दीप दवहया रे बताया वक विले
भर की मंवडयो् म्े वलल्टिंग काय्न तेिी से िल रहा
है। उन्हो्रे संबंवधत अवधकावरयो् को िरीदी गई
उपि के उठार की वरयवमत मॉवरिवरंग करते
हुए स्िेिस वरपोि्न प््स््ुत कररे के वरद््ेश वदए है्।
उन्हो्रे बताया वक विला की मंवडयो् म्े एक लाि
57 हिार 919 एमिी गेहूं की िरीद की गई है
और अब तक 1 लाि 90 हिार 750 मीव््िक िर
गेहूं की आवक हुई है। एक लाि 1 हिार 493
मीव््िक िर गेहूं का उठार हो िुका है। इसी
प््कार 32 हिार 95 एमिी सरसो् िरीद की िा िुकी है, िबवक 34 हिार 380 मीव््िक िर सरसो् की
आवक दि्न की गई है। वही् 29 हिार 527 मीव््िक िर सरसो् का उठार हो िुका है।

हरिभूरि न्यूज: बहादुिगढ़

भारत मे् फसल कटाई के िाद खेतो्
मे् िचे हुए अवशेष िलािा आम
िात है। इससे नकसािो् के साि पूरी
मािवता प््भानवत है। एक अिुमाि
के अिुसार भारत मे् प््नतवष्य
लरभर 500 नमनलयि टि फसल
अवशेष उत्पन्ि होता है, निसमे् से
140 नमनलयि टि सरप्लस होता है।
इसमे् से करीि 92 नमनलयि टि
िलाया िाता है। इिमे् धाि और
रेहूं की पराली सिसे अनधक
िलाई िाती है। रािकीय
महानवद््ालय छारा मे् भूरोल के
सहायक प््ोफेसर डॉ. अश््िी कुमार
के अिुसार अवशेष िलािे से
काि्यि डाइऑक्साइड, काि्यि
मोिोऑक्साइड, मीिेि और
िाइट््स ऑक्साइड िैसी रैसे्
निकलती है्। ये िलवायु पनरवत्यि
को िढ्ावा देती है्। फसल अवशेष
िलािे से नमट््ी मे् 0.824 नमनलयि
टि िाइट््ोिि, फॉथ्फोरस,
पोटैनशयम की हानि होती है, निससे
नमट््ी की उव्यरता और िैनवक पदाि्य
कम होते ह्ै। एक नरपोट्य के अिुसार
2003-2019 के िीच उत््र भारत
मे् प््दूषण के कारण प््नत वष्य 44 से
98 हिार लोरो् की समयपूव्य मृत्यु
हुई्। कोनवड महामारी के दौराि
पराली िलािे की घटिाओ् मे् 60
फीसद वृन््ि दि्य की रई िी। इसे
रोकिे के नलए सरकार, नकसाि
और आम िारनरक को अपिी
भूनमका निभािी होरी। अवशेष
िलािे से नमट््ी मे् उपस्थित
सूक्््मिीव मर िाते ह्ै। इससे फसल
की रुणवत््ा और उत्पादि दोिो्
प््भानवत होते ह्ै। इससे नमट््ी की
ििावट भी खराि हो िाती है।
इससे होिे वाला धुआं आंख और
त्वचा संिंधी िीमानरयां िढ्ाता है।

फसल अवशेष िलािे से भारी
मात््ा म्े काि्यि डाइऑक्साइड,
काि्यि मोिोऑक्साइड, सल्फर
डाइऑक्साइड और अन्य
हानिकारक रैसे् वातावरण म्े
फैलती है्। इससे धरती का तापमाि
िढ्ता है और िलवायु पनरवत्यि को
िढ्ावा नमलता है। सूखा, िाढ् और
अनियनमत िानरश िैसी समथ्याएं
िढ्ती है्। खाद्् श््ृंखला और

प््ाकृनतक संतुलि को प््भानवत
करता है। थ्मॉर की विह से
िििीवि प््भानवत होता है और
सड्को् पर दुघ्यटिाएं िढ्ती है्। िल
संसाधिो् पर अनतनरक्त दिाव
पड्ता है। नमट््ी की ऊपरी परत
कमिोर होिे के साि भूनम िंिर हो
िाती है। िल प््दूषण िढ्ता है। यह
धरती के समग्् पानरस्थिनतकी तंत््
को िुकसाि पहुंचाता है।

44 से 98 हजाि की सियपूर्व
िृत्यु का कािण बि िहा प््दूषण

बहादुरगढ़। खेतो् म्े जलाए िए फसल अवशेष।

जिकाऊ पंंबंधन को बढंािा  : पंंो. अशंंनी 
अवसस्िे्ि प््ोफेसर अि््री कुमार रे
बताया वक सरकार रे फसल अवशेष

िलारे पर रोक लगारे और विकाऊ प््बंधर
को बढ़्ावा देरे के वलए रीवतयां बराई है्।
मशीररी पर सल्धसडी दी गई। इसके तहत
2018 से 2020 के दौरार 11.51 वबवलयर
र्पए की योिरा शुर् की गई। पंिाब,

हवरयारा, उत््र प््देश और वदक्ली मे् 29
हिार 488 मशीरे् ववतवरत की गई्। राष््््ीय हवरत
अवधकरर और के्द््ीय प््दूषर वरयंत््र बोड्न उपग््ह वरगरारी और िुम्ानरे के
माध्यम से इस पर वरयंत््र कर रहे ह्ै। सरकार बायोगैस संयंत््ो् को बढ़्ावा दे
रही है। वत्नमार मे् 56 बायोगैस-आधावरत पावर प्लांि और 400 ऑफ-व््गड
बायोगैस प्लांि संिावलत है्। उरका माररा है वक अप््ैल 2025 मे् हवरयारा
और उत््र प््देश िैसे राज्यो् म्े पराली िलारे के विलाफ सख्ती बढ़्ी है।
क््ेत््ीय स््र पर िागर्कता अवभयार और लॉविल्सिक्स सुधार से इस
समस्या को कम वकया िा सकता है।

शूरटंग चंैरपयिरशप िे् एचडी के
शूटि यशदेर िे जीता ‘गोल्ड’

झज््र।  एिडी ववरष्् माध्यवमक ववद््ालय साक्हावास की दसवी् कक््ा
के छात्् यशदेव तंवर रे रािस्थार के अिमेर मे् आयोवित 11वी् सम््ाि
पृथ्वीराि िौहार मैमोवरयल शूविंग िै्वपयरवशप मे् गोक्ड मेडल िीतकर
संस्थार व विले का राम रोशर वकया है। शूविंग कोि सुदेश झांसवा रे
बताया वक 21 से 24 अप््ैल तक आयोवित इस प््वतयोवगता मे् ववद््ालय
की दसवी् कक््ा के छात्् यशदेव तंवर रे 10 मीिर एयर वपस्िल मे्
सव्ानवधक 383 अंक प््ाप्त कर गोक्ड मेडल िीता। इससे पहले उसरे
िहां बहादुरगढ़ मे् आयोवित अवभरव वबंद््ा शूविंग िै्वपयरवशप मे्
ब््ॉन्ि मेडल िीता था वही् वष्न 2024 मे् उसरे रेशरल के वलए
क्वावलफाई करके के््त्् का मार बढ़ाया था। इस उत्कृष्् प््दश्नर पर
एिडी ग््ुप के डायरेक्िर रमेश गुवलया रे बताया वक मात्् 4 वष्न पहले
बरी ववद््ालय की शूविंग रे्ि से प््त्येक वष्न राष््््ीय व अंतर्ानष््््ीय स््र
के विलाड़ी तैयार हो रहे ह्ै। इस उपलल्धध पर एिडी ग््ुप सविव ववशाल
रेहरा, हेमंत गुवलया व प््ािाय्न सतबीर वसंह रे यशदेव को बधाई देते हुए
उसके उज्््वल भववष्य की कामरा की है।

पूर्व सैरिको् बोले- सिकाि आतंक
फैलािे रालो् से सख्ती से रिपटे 

बहादुरगढ़। कश्मीर के पहलराम मे्
आतंकवानदयो् द््ारा पय्यटको् पर हमले
के नखलाफ पूव्य सैनिको् िे शनिवार को
िैठक करके आतंकवाद को कुचलिे
के नलए सरकार का साि देिे का वादा
नकया। साि ही सरकार से आतंकवाद
को सख्ती से कुचलिा की मांर की। दो
नमिट का मौि रखकर मृतको् की
आत्मा की शांनत के नलए प््ाि्यिा की।
िैठक से पहले पूव्य सैनिको् िे शहर मे्
प् ्दश्यि नकया। न् ्तवेणी पूव्य सैनिक
संरठि की अरुवाई मे् नकए रए प््दश्यि

के दौराि पूव्य सैनिको् िे भारत माता के
ियकारे लराए और पानकस््ाि व
आतंकवाद मुद्ायिाद के िारे लराए।
उन्हो्िे एसडीएम काय्ायलय म्े
प््धािमंत््ी िरे्द्् मोदी के िाम ज््ापि
सौ्पा। संरठि के प््धाि श््ीनिवास
नछकारा िे पहलराम मे् 28 निद््ोष
पय्यटको् की िाि लेिे के दोनषयो् को
फांसी की सिा देिे की मांर की। नविय
कुमार कालीरमि, िरमोहि, महे्द््
नसंह, उमेद नसंह, ियपाल नसंह,
धम्यवीर कादयाि व अन्य मौिूद रहे। 

पशुधन हमारी आिीजिका, सांसंकृजिक और
भािनातंमक जिरासि का अंग : डॉ. मजहपाल

हरिभूरि न्यूज:झज््ि 

संथ्कारम् नवश््नवद््ालय मे् शनिवार
को नवश्् पशु नचनकत्सा नदवस पर
एक नवशेष व्याख्याि का आयोिि
नकया रया। नवश््नवद््ालय के
सभारार मे् आयोनित इस
व्याख्याि काय्यक््म म्े पशु
नचनकत्सा क््ेत्् के महत्व, पशुधि
की सुरक््ा, और मािवीय कल्याण
मे् पशु नचनकत्सको् की भूनमका पर
नवस््ृत चच्ाय की रई। काय्यक््म की
अध्यक््ता नवश््नवद््ालय के
चांसलर डॉक्टर मनहपाल िे की,
ििनक मुख्य वक्ता के र्प मे्
सेवानिवृत्् कि्यल सुधीर कुमार
उपस्थित रहे। काय्यक््म की
शुर्आत अनतनियो् के थ्वारत व
दीप प््ज्््वलि से हुई। चांसलर
डॉक्टर मनहपाल िे कहा नक नवश््
पशु नचनकत्सा नदवस हम सभी को
यह थ्मरण कराता है नक पशु ि
केवल हमारी आिीनवका के
आधार है िस्लक हमारी सांथ्कृनतक
और भाविात्मक नवरासत का भी
अनभन्ि नहथ्सा है। 

पशु नचनकत्सक समाि मे् ऐसे
कम्ययोरी है् िो मूक प््ानणयो् के

थ्वाथ्थ्य, मािव सुरक््ा और
आन्ियक सशस्कतकरण के रक््क है्।
संथ्कारम् नवश््नवद््ालय इस
संकल्प के साि काय्य कर रहा है
नक ऐसे नचनकत्सको् को तैयार
नकया िाए िो ज््ाि, कर्णा और
कत्यव्यनिष््ा के प््तीक ििे्। आि
के िदलते वैन् ्शक पनरवेश मे्
पशुिन्य रोरो् का नियंत््ण, पशुधि
उत्पादि मे् वृन््ि और खाद्् आपून्तय
श््ृंखला की सुरक््ा म्े पशु
नचनकत्सको् की भूनमका और भी
महत्वपूण्य हो रई है। 

झज््र। बवबिन्न प््बतयोबिताओ् के बवजेता बवद््ाब्थियो् के साथ चांसलर डॉक्टर मबहपाल।

राषंंंंीय जिमंमेदारी : कनंनल सुधीर कुमार 
मुख्य वक्ता कर्नल सुधीर कुमार रे अपरे ववशेष व्याख्यार मे् कहा वक
पशु विवकत्सा केवल विवकत्सा ववज््ार रही्, यह एक राष््््ीय
विम्मेदारी है। रक््ा सेवाओ् म्े उरके अरुभव रे यह स्पष्् वकया वक
पशु विवकत्सको् की भूवमका सैन्य अवभयारो् म्े भी अत्यंत महत्वपूर्न
होती है। ये विवकत्सक केवल रोगो् का उपिार रही् करते, बल्कक
सैवरको् के मरोबल, अवभयार की गवत और संरिरात्मक सफलता मे्
महत्वपूर्न भूवमका वरभाते ह्ै। उन्हो्रे बताया वक आि पशुिन्य
बीमावरयां िैसे िूरोविक रोग, वैव््िक स्वास्थ्य संकि का कारर बर
रही है्। उन्हो्रे ववद््ाव्थनयो् से कहा वक पशु विवकत्सा के के््त्् म्े
अरुसंधार, रवािार और वैव््िक योगदार की असीम संभावराएं ह्ै,
विन्हे् पहिाररे और अपरारे की आवश्यकता है। इस दौरार वववभन्र
प््वतयोवगताओ् के वविेता ववद््ाव्थनयो् को भी पुरस्कृत वकया गया।

जिप चेयरमैन ने सुनीं
लोगों की समसंयाएं

झज््र। शनिवार को निप चेयरमैि
कप्ताि निरधािा िे सेक्टर छह
स्थित सीनियर नसटीिि क्लि का
दौरा कर सेक्टरवानसयो् की
समथ्याएं सुिी। काय्यक््म मे् पहुंचिे
पर िुिुर्य सूरिभाि िे परड्ी पहिा
कर और सीनियर नसटीिि क्लि के
प््धाि रणिीर और आरडब्ल्यूए
प््धाि अर्ण िांदल िे शाल भे्ट
करके उिका अनभिंदि नकया।
आरडब्ल्यूए प््धाि अर्ण िांदल िे
कप्ताि निरधािा को सेक्टर की
सड्क निम्ायण, पाक््ो् का रखरखाव,
साफ-सफाई, और थ्ट््ीट लाइट
आनद समथ्याओ् से अवरत कराया।
समथ्याएं सुििे उपरांत कप्ताि
निरधािा िे सकारात्मक आश््ासि

देते हुए सीनियर नसटीिि क्लि की
मरम्मत और रखरखाव के नलए 11
लाख र्पये का अिुदाि, पाक्क मे्
ओपि निम की थ्िापिा, रुर्ग््ाम
रोड पर िस क्यू शेल्टर का निम्ायण,
रुर्ग््ाम रोड पर रेट के सामिे
नडवाइडर मे् कट, सेक्टर मे् साफ-
सफाई के नलए कम्यचानरयो् की
नियुस्कत नकए िािे की घोषणा की।
इसके अलावा उन्हो्िे कहा नक
पाक््ो् के निम्ायण और रखरखाव के
नलए संिंनधत अनधकानरयो् को
निद््ेश नदए िाएंरे तिा सड्क
निम्ायण और अन्य समथ्याओ् के
समाधाि के नलए भी संिंनधत
अनधकानरयो् से िात कर समाधाि
करवाया िाएरा। 

झज््र। कप्तान बिरधाना को ज््ापन सौ्पते हुए सेक्टरवासी।
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छिे साि जब 90 वर्ण िी आयु
मे् जानी-मानी अलभनेत््ी और
भरिनाट््म नृत्यांगना वैजयंिी
मािा ने अयोध्या आिर

नवलनल्मणि राम मंलदर मे् आयोलजि भव्य िाय्णक््म
मे् रामििा िे समक्् अपनी नृत्य प््स््ुलि दी िो
िोग इस उम्् मे् उनिे नृत्य, समप्णर और श््द््ा देख
िर सुखद आश््य्ण से भर उठे। िोग हैरान थे लि इस
आयु मे् जहां इंसान लबना सहारा लिए ठीि से चि नही्
सििा, वही् वैजयंिी मािा प््भु श््ीराम िे समक्् नृत्य
प््स््ुि िर रही है्। चच्ाण उनिी शारीलरि, मानलसि
लफटनेस और नृत्य िी शक्कि िी भी खूब हुई। नृत्य िी इस
शक्कि िो िाखो्-िरोड़्ो् िोगो् ने अपनी आंखो् से देखा।
शरीर रहता है विट-एनजुुेवटक
वैजयंिी मािा ही नही् इस समय देश िी िई प््लसद्् नृत्यांगनाएं ऐसी
है्, जो साि से ज्यादा दशि पार िर चुिी है् िेलिन लनयलमि र्प से
अपनी नृत्य प््स््ुलियां दे रही है्। इनमे् उमा शम्ाण और सोनि मान लसंह
प््मुख र्प से शालमि है्। शोवना नारायर भी उम्् िे 75वे् पड़्ाव पर है्,
िगािार नृत्य प््स््ुलियां दे रही है्। जब वे मंच पर नृत्य िरिी है् िो ध्यान
उनिी आयु िी िरफ जािा ही नही्। उनिे नृत्य िी िय, गलि और पलरक््मा
िरने िी फुि््ी मे्, युवाओ् से िही् िोई अंिर नही् लदखिा। इससे ही समझ
सििे है् लि नृत्य ने इन नृत्यांगनाओ् िो लििना लफट और एनज््ेलटि बना
रखा है लि उम्् िी थिान या धीमी पड़िी रफ्िार इनिे आस-पास भी ठहर
नही् पािी। ये सभी िगभग रोज नृत्य िरिी है् और अपने लशष्यो् िो भी
लसखािी है्।
एि बार अलभनेत््ी-नृत्यांगना हेमा मालिनी ने भी मेरे साथ हुई बािचीि मे्
बिाया था, ‘नृत्य मेरे जीवन िा अलभन्न अंग है। मै् रोज नृत्य और योगाभ्यास
िरिी हूं और यही मेरी लफटनेस िा राज है। इससे मेरी बॉडी इिनी िचीिी
हो गई है लि आराम से आवश्यििानुसार मोड़ सििी हूं। इसिी वजह से मै्
शारीलरि और मानलसि र्प से क्वक्थ रहिी हूं और अपने सभी िाय्ण अच्छी
िरह से िर पािी हूं।’
होते हुै ये भी िायदे
वास््व मे् नृत्य से इंसान िो क्या-क्या फायदे होिे ह्ै, इसिी लिक्ट बहुि
िंबी है। नृत्य िा संबंध जीवन िे हर पहिू से जुड़ा होिा है। समाज, देश,
संक्िृलि, जीवनशैिी, रीलि-लरवाज और पव्ण-त्योहारो् से भी नृत्य िा िोई ना
िोई र्प जुड़ा है। नृत्य से अनेि शारीलरि-मानलसि िाभ लमििे ह्ै। नृत्य
से होने वािे शारीलरि फायदो् िे बारे मे् भरिनाट््म नृत्यांगना लसंधु लमश््ा
िहिी है्, ‘नृत्य आनंद, मान प््लिष््ा िे साथ-साथ शारीलरि बि और
क्टेलमना बढािा है। नृत्य से पूव्ण िे जो अभ्यास होिे है्, वे बॉडी िो इस िरह
टोन िरिे है् लि शरीर बहुि मजबूि हो जािा है, खासिौर पर पैर, िंधे और
बांहे्।’ लसंधु लमश््ा िा यह िथन इस बाि से प््मालरि होिा है लि आपिो
प््ाय: सभी डांसर क्वक्थ ही लमि्ेगे। आमिौर पर िभी लिसी डांसर िो यह

िहिे नही् सुना जािा लि उसे फ््ोजन शोल्डर िी लदक््ि है। िमर या घुटने
दद्ण िर रहे है्। इस िरह नृत्य िरने से क्वाक्थ्य संबंधी अनेि फायदे होिे है्।
इसीलिए डांस िो एि थेरेपी िी िरह भी यूज लिया जािा है। इस बारे मे् युवा
िथि नृत्यांगना पंखुड़ी श््ीवास््व बिािी है्, ‘जब मै् िथि िे्द्् मे् िथि

िा प््लशक््र िे रही थी, िब हमारे गुर् पंलडि िृषर् मोहन महाराज जी ने हमे्
िहा था लि सुबह चार बजे उठ िर िीन-चार घंटे नृत्य िा अभ्यास िरिे
लदन िी शुर्आि लिया िरो। इससे िन-मन हमेशा क्वक्थ रहे्गे। िब से यह
लनयम मेरे जीवन मे् अनुशासन िे साथ सक्ममलिि है।’

कैसे काम करती है िांस थेरेपी
आध्याक्तमि मनोलचलित्सि और रेिी ग््ै्डमाक्टर लदिना राजेश
िहिी है्, ‘अिसर िोग मंच पर, शादी-ब्याह, पाट््ी, समारोह मे्
समूह मे् िो नाचिे है्। िेलिन मै् िोगो् से पूछिी हूं लि आप आलखरी
बार अिेिे मे् िब नाचे थे? जहां बस आप अिेिे ही नाच रहे
थे? एि खुिी लििाब िी िरह अपनी भावनाओ् मे् मस््, मगन
होिर उस आनंद िो महसूस िर रहे थे, जो आपिो एि अिग
ही अनुभूलि िे संसार मे् िे जा रहा था? इसिा जवाब
अलधिांश िोग निारात्मि ही देिे है्। उन्हे् िगिा है अिेिे म्े
िैसे नाच सििे है्? दरअसि, इस बाि िो िम िोग ही
जानिे, महसूस िरिे है् लि नृत्य हमे् खुद से लमिाने िा एि
चमत्िारी रास््ा है। आज िी भाग-दौड़ भरी लजंदगी मे् हम
अिसर अपनी भावनाओ् िो दबािे चिे जािे है्। घर-ऑलफस
िा िनाव हमे् जिड़े रखिा है। ऐसे मे् नृत्य, लजंदगी मे् वह
खूबसूरि क्थान बनािा है, जहां हम सुरल््कि िरीिे से आत्म-
उपचार िरिे है्। अपनी उस जिड़न से बाहर लनिििे है्।

आधुलनि न्यूरोसाइंस िहिा है- ट््ॉमा िेवि लदमाग मे् नही्,
शरीर मे् भी रहिा है। जबड़े िी जिड़न से

िेिर जांघो् िी क्कटफनेस आपिे भीिर
लछपे दद्ण िी गवाह है। िेलिन हम

उसे समझ नही् पािे। ऐसे मे्
नृत्य उस बंद दरवाजे िी

चाबी िी िरह धीरे-धीरे उसे
खोििा है। जैसे-जैसे हमारा

शरीर नृत्य शुर् िरिा है, हम एि
िय और गलि मे् लथरिने िगिे है्।

हमारा शरीर एंडोल्फकन हाम््ोन लरिीज
िरिा है।

इससे नव्णस लसक्टम लरिैक्स होिा है। शरीर
शांलि महसूस िरिा है। जो िोग भावनात्मि अवसाद और

शारीलरि आघाि से गुजर रहे है्, उनिे लिए भी नृत्य एि हीलिंग
प््ल््कया है। जब आप नृत्य िे माध्यम से आनंद िी अनुभूलि िरिे है्
िो मन-मल््सष्ि म्े सिारात्मि बदिाव और आनंद महसूस िरिे है्,

यही डांस थेरेपी है। नृत्य िेवि अच्छा महसूस नही् िरवािा बक्लि
बायोिॉलजिि र्प से उपचार िरिा है।’ लदिना राजेश आगे बिािी

है्, ‘मै् िई सािो् से ऐसे िोगो् से लमििी रही हूं, जो दुख, लचंिा,
अिेिापन और आत्म-अक्वीिृलि से जूझ रहे थे। िेलिन नृत्य िे

माध्यम से उन्हो्ने अपनी खोई हुई शक्कि, सहजिा, अपनी िय, जीवन िी
गलि और खुद िो वापस पाया।’ 

इस िरह देखे् िो नृत्य िन-मन िो क्वक्थ रखने वािी, उमंलगि िरने
वािी, ऊज्ाण से भरने वािी ििा है। आइए हम भी अपने जीवन मे् नृत्य िो
सक्ममलिि िरे्। *

लप

ड़्े खुश थे बराड़् साहब।
उन्हो्ने एि पॉश िॉिोनी मे्
बड़्े शौि से मिान बनवाया

था। उसिे इंटीलरयर मे् िाखो् र्पए खच्ण
लिए। जो भी आिा, घूम-घूम िर घर िो
लदखािे और बोििे-देलखए, बस््र आट्ण
िा दरवाजा, इसिी लफलनलशंग... यह
झूमर इिने िा... यह िोलरयाई िािीन...
इत्यालद-इत्यालद। नया घर, नई उन्नि
ििनीि िी महंगी वस््ुएं, क्वयं अपनी
शान बघार रही थी्। वह सोचिे, घर
बनवाने और शादी िे आयोजन म्े
लजिना पैसा खच्ण िरो, िम ही िगिा है। 

एि साि बाद ही बराड़् साहब िा
नशा उिरने िगा। लजस उत्साह से वह
अपने घर िा िोना-िोना िोगो् िो
लदखािे थििे नही् थे, लजस पर नाज िर
रहे थे, अब लमिने आने वािो् से िहने
िगे, ‘ऊपर-नीचे उिरने से मै् परेशान हो
गया हूं।’ वह दूसरो् िो सिाह देिे, ‘ऊपर-नीचे वािा घर िभी न
िेना। मेरी हािि देखो, िैसी बुरी हो गई है?’

लमट््ी से फैििी गंदगी, बराड़् साहब िो नापसंद थी, इसलिए
चमिदार फश्ण धूप से गम्ण हो जािी। िॉिोनी िे हर घर मे् गमिे,
पौधो् से सुसल््िि थे, जमीन पर सीमे्ट िा िािीन था। बरसाि मे्
होने वािे िीचड़् िे लिए िोई गुंजाइश नही् रहिी। 

‘गम््ी ने इस बार जल्दी दस््ि दे दी यहां।’ पत्नी से बराड़्
साहब बोिे।

‘सरिारी घर मे् झाड़्-पेड़् थे, लमट््ी िा आंगन था, जो गम््ी सोख
उसिा अहसास िम िरािा था। लििना अच्छा िगिा था जब
लचल्ड़यां घर िे आंगन मे् चहििी थी्। िुमिो यह सब अच्छा नही्
िगिा, क्यो्लि िुम्हरी नजर मे् इससे गंदगी फैििी थी।’ पत्नी बोिी।

गम््ी बढ्ने िगी, राि-लदन एसी मे् रहना पड़्िा। अब बराड़् साहब
िो िगिा नाहि बगीचे िी जगह सीमे्ट िी फश्ण फैिािर इिना
पैसा खच्ण लिया। अब उसिो हटवाना यानी अपनी बेविूफी िा
प््दश्णन है। आस-पड़्ोस वािे क्या सोचे्गे? गम््ी िी समक्या से

लनजाि न लमिी, ऊपर से पानी ने भी बेहाि िरना शुर् िर लदया।
बेहद िपिी धरा ने अपना जिस््र बहुि नीचे िर िॉिोनी िे सभी
बोरवेि िो सुखा लदया।

िॉिोनी िा व्हाट्सएप ग््ुप घरो् मे् पानी िा त््ालहमाम लदखा रहा
था। इसी समय िोगो् िो वाटर लरचाज्ण िी याद आ रही थी। ये वही
िोग थे, जो जरा से िीचड़् से अपनी नाि बंद िरने िगिे थे, इनिा
मन लघना जािा था। इन्ही् िे िारर पूरी िॉिोनी मे् सीमे्ट िी सड़्ि
लबछा दी गई थी। 

िभी जोर-जोर से आवाजे् सुन बराड़् जी घर से बाहर आए।
देखिे क्या है्, पड़्ोसी आपस मे् झगड़् रहे ह्ै। राि मे् उनिे घर िे
ओवर हेड टै्ि से पानी चोरी हो गया था। हािाि बद से बदिर होिे
जा रहे थे। टै्िर से िॉिोनी िी बड़ी् टंिी भर दी गई थी, िेलिन लदन
मे् बस एि बार ही, िम समय िे लिए पानी सप्िाई लिया जा रहा
था। पानी िी लिल्िि इस अप््ैि महीने मे्! िब मई-जून मे् क्या
होगा? िॉिोनी वालसयो् िी लचंिा िा लवरय बन गया था।

एि लदन भीरर गम््ी मे् लबजिी पूरा लदन गायब रही। इंवट्णर भी

आलखरी सांस िेने िगे, िोगो् िा
बहुि बुरा हाि। पानी-लबजिी दोनो्
नदारद। बिाओ पैसा जेब मे्, िेलिन
इसिा उपयोग िहां िरे्? िही् िोई
सुलवधा नही्। 

नि लदखावे िा साधन मात्् रह
गए। खरीदे हुए पानी िे िैन मुंह
लचढ्ा रहे थे। बराड़् साहब िो
सरिारी बंगिे मे् चौबीसो् घंटे बहिे
पानी िी याद आिी। वह िो
जिसंसाधन लवभाग से ही लरटायर
हुए है्।

लजस जि िी उन्हो्ने िभी िद््
नही् िी, आज वह उनिो मुंह लचढ्ा
रहा है। पानी िे लिए नि-जि
िनेक्शन िी हजारो् एक्पििेशन
फाइि मे् दबी छुपी रोिी रहिी् िेलिन
उनिे िानो् पर जूं िि नही् रे्गिी
थी। आज अपनी िरनी पर पछिावा
िरने से क्या होगा, जब पलरक्कथलियो्
ने बुरी हािािो् िा लशिार बना रखा
है। यह बाि उन्हे् भीिर ही भीिर खाए

जा रही थी। अपने बड़्े ओहदे िा घमंड, लरटायर होने िे बाद उन्हे्
जमीन पर िे आया था। उनिी हािि देखिर पत्नी ने सुझाया, ‘हम
िोग बालरश मे् खािी पड़्ी जमीन पर पेड़् िगािर, उनिी देखभाि
िरे्गे, साथ ही बगीचे िी सीमे्टी फश्ण हटवा बड़्े, झाड़् िगाएंगे, जहां
लचल्ड़यां चहििे हुए फुदिे्गी।’

अब बराड़् साहब िो समझ मे् आ रहा था, वह महि लिस िाम
िा, जहां पानी िे लिए इंसान िरस जाए। इलिहास मे् बड़्े-बड़्े
बादशाहो् िि िो पानी िी िमी िे िारर राजधानी क्थानांिलरि
िरनी पड़्ी थी। बराड़् साहब ने लनर्णय लिया, बगीचे िो असि
क्वर्प प््दान िर वर्ाण जि िा संग््हर िरे्गे और आस-पड़्ोस
वािो् से भी अपने लवचार साझा िर उनसे सहयोग िी अपीि िर्ेगे।

धरा जो सूखी पड़् रही/न रहा िोख मे् पानी/ 
मानव िेरी शम्ण िा उिर गया है पानी।
बराड़् साहब बड़्ी गंभीरिा से सोचिे है्, धरा िो इस पीड़्ा से

छुटिारा लदिाने िे लिए मजबूि स््ंभ बन वह िाम िरे्गे। यही वक्ि
िा ििाजा है।*

ब
पुसुुक चचुाण / विजुुान भूषर

ख्याि िलव, आिोचि और भारालवद
ओम लनश््ि बेहिरीन गजिगो भी है्,

इस बाि िी िक्दीि िरिी है्, हाि मे् आई
पुस््ि ‘िोई मेरे भीिर जैसे धुन मे् गाए’ मे्
संिलिि गजिे्। यहां अिग-अिग लमजाज
और िासीर िी िुि लमिािर 104 गजिे् पढ्ी
जा सििी है्। िही् वे दाश्णलनि अंदाज मे् लजंदगी
िा फिसफा समझािे हुए िहिे है्, ‘कुछ
खोकर कुछ पाकर
जाना, जीवन क्या है/
दुख से हाथ मिलाकर
जाना, जीवन क्या
है।’ िो िही् अिीि
िी मोहब्बि िो याद
िर अपने जज्बािो्
िो िफ्जो् िा
लिबास पहनािर
िहिे ह्ै, ‘वो पलको्
पर ख्वाब सजा के रखती थी/ हि ख्वाबो् के पंख
उड्ाया करते थे।’ लसफ्क िोमि संवेदनाओ् िो
ही नही्, अपनी गजिो ्मे् राजनीलि और व्यवक्था
िंत्् मे् मौजूद लवद््ूप िो भी वे लबना लिसी िाग-
िपेट िे िठघरे मे् खड़्ा िरने से नही् ििरािे
है्। एि बानगी देलखए, ‘मकया है कत्ल मजसने,
घर उसी के/पुमलस भी चाय-पानी कर रही है।’
गजि िो वह िेवि िुछ िहने िा जलरया भर
नही् मानिे हंै। िभी िो िहिे है्, ‘िेरी गजल तो
है इबादत का तरीका बस।’ िह सििे है् लि
गजि िे िद््दानो् िे लिए यह लििाब, गजिो्
िे गुिदस््े जैसी है। *

गजलों का गुलदसंंा
प््

पुस््क: िोई मेरे भीिर जैसे धुन मे् गाए,
रचनाकार: ओम लनश््ि, मूल्य: 250 र्पए,

प््काशक: सव्णभारा प््िाशन, नई लदल्िी

कहानी
दीपुतत शुुीिासुुि   

अब तो हंसना भी भूल गए
बात करना भूल गए।
मुख पर ओढ्े धीर-गंभीर भाि
मालूम नही् कौन-से
बोझ से िबे और लिे
शुभकामना िेना भूल गए।
हंसने से पहले सोचा करते 
आिमी को तोला करते
छीन न ले कुछ हमसे 
छोटी-छोटी बातो् से डरे-सहमे
प््वतष््ा के मोह मे् खोए-से
िूसरे को िेखना भूल गए।
जीना ही जैसे भूल गए
अब तो हंसना भी भूल गए।

हंसना भी 
भूल गए

विशेष
अंतरराष््््ीय नृत्य वििस

29 अप््ैल

किर सुटोरी
रेरु खंतिाि

पैरों की लय पर थिरकता
संवसंि-आनंदमयी जीवन

नृतुय से वमिती है सबसे जुयादा खुशी
रानी खानम, कथक नृतुयांगना

मुझे सबसे
ज्यादा खुशी नृत्य
िरने से ही
लमििी है। नृत्य
से ही सबसे
पहिे मै्ने खुद
िो पाया। मेरा
खुद िो देखने
िा नजलरया
बदिा। नृत्य िे

माध्यम से मै् हर वो बाि िहिी हूं, जो िहना
चाहिी हूं। नृत्य मेरी अलभव्यक्कि िा माध्यम है।
नृत्य ने सामालजि दृल््ि से मुझे बहुि सम्मान-प्यार
लदया। मै् मुक्किम पलरवार से हंू िो देश िी गंगा-
जमुनी िहजीब िो मै्ने अपने जीवन मे् उिारा।
नृत्य िे माध्यम से भारिीय संक्िृलि से जुड़ी
पौरालरि िथाओ् िो जाना। भारिीय परंपरा से
जुड़े ज््ान िो समझा। नृत्य िे लबना शायद मै्
जीलवि नही् रह पाऊंगी। खुद नृत्य िरने िे साथ
ही मै् सामान्य और क्पेशि दोनो् िरह िे बच््ो् िो
नृत्य लसखािी भी हूं। क्पेशि बच््ो् िो बचपन से
ही अपने आस-पास ऐसा माहौि लमििा है लि वे
सहज महसूस नही् िरिे। अपनी इच्छाओ् िो
खुििर अलभव्यक्ि नही् िर पािे। ऐसे मे् नृत्य
उन्हे् शक्कि-लवश््ास देिा है। नृत्य लडसेबि बच््ो्
िो खुद िो अलभव्यक्ि िरने िा अवसर देिा है।
जब बच््े नृत्य िर रहे होिे है्, वो उनिा लदनभर
िा बेक्ट समय होिा है। *

नृतुय मेरी आतुमा है
शोिना नारायर, कथक नृतुयांगना

जब हम जन्म िेिे है् िो हमारी सांस एि लनयलमि गलि और लरद्् मे् चि रही
होिी है। बच््े िे हाथ-पैर लहि रहे होिे है्। यह मूवमे्ट है। बच््ा िभी रो रहा
है, िभी चुप है, यह भाव है। इस िरह हम जन्म से ही िय, िाि, गलि, लरद््
और मूवमे्ट यानी संगीि और नृत्य िो साथ िेिर पैदा हुए है्। मै् ढाई साि िी
थी िब से नृत्य िर रही हूं। नृत्य लिया िो िगा लि जीवन मे् सब िुछ लमि
गया। नृत्य मेरी आत्मा है, लजसिे लबना मै् नही् रह सििी।

मै् रोज नृत्य िरिी हूं। नृत्य हम्े हर पलरक्कथलि िो क्वीिार िरना लसखािा
है। जब आप नृत्य मे् एिाग्् होिर झूमिे है्, िब जीवन िी सभी समक्याओ् और लचंिाओ् से मुक्ि होिर शांलि
महसूस िरिे है्। पिंजलि ने अि््ांग योग िी बाि िी- यम, लनयम, आसन, प््ारायाम, प््त्याहार, धाररा, ध्यान
और समालध इन सभी िो हम क्िालसिि नृत्य िे माध्यम से िरिे है्। नृत्य हमे् लफलजिि, मे्टि और
क्प््ीचुअि बै्िे्स और टीमवि्क लसखािा है। जब हम नृत्य से जुड़िे है् िो अपनी संक्िृलिि और सालहत्य से भी
जुड़िे है्। *

नृतुय मेरी सांस है
जुयोवत िी तोमर, घूमर नृतुयांगना

मै्ने पहले िथि सीखा,
उसिे बाद घूमर नृत्य। नृत्य
मेरी सांस है, उसी िे माध्यम
से मुझे जीवन लमिा।
मानलसि शांलि, संिुल््ि और
खुशी लमििी है। नृत्य हमसे
िेवि समप्णर चाहिा है। मुझे
इससे इिना गहरा िगाव है लि
शादी से पहिे मै्ने पलि से
िेवि यही शि्ण रखी थी लि मै्
नृत्य नही् छोड््ंगी। जब मै् नृत्य िर रही होिी हूं िो सब भूि
जािी हूं। ऐसा िगिा है लि लिसी और ही िोि मे् पहुंच गई हूं।
लचंिा, िनाव जैसे भाव बहुि दूर चिे जािे है्। सोच
सिारात्मि हो जािी है। यही वजह है लि मे्टि हेल्थ िो
सुधारने िे लिए नृत्य जर्री है। मै् सबसे िहिी हूं लि रोज
अिेिे मे् नृत्य िरे्, जहां िेवि आप हो्गे, मन िे भाव हो्गे,
खुशी होगी। नृत्य सिारात्मि सोच और शांलि प््दान िरिा है,
लजससे लजंदगी िो देखने और डीि िरने िा नजलरया बदि
जािा है। नृत्य िरने और सीखने िी िोई उम्् नही् होिी। आप
िभी भी नृत्य से जुड़ सििे है्। मेरे पास एि 73 वर्ण िी मलहिा
आई्, संिोच से बोिी्, ‘मै् हमेशा से नृत्य सीखना चाहिी थी
िेलिन िभी मौिा नही् लमिा। क्या अब सीख सििी हूं?’
उन्हो्ने वि्कशॉप िी और लफर वे इिना सुंदर नाची् लि सब
देखिे रह गए। म्ै डांस सीखने वािो् से यही िहिी हूं लि जब
डांस िरो िो क्वच्छंद होिर िरो। अगर खुद िे साथ जुड़ना है
िो नाचना जर्री है। नृत्य हमारे िनाव िो िम िरिा है और
हैप्पी हाम््ो्स बनािा है। मै् िो सबसे िहिी हूं आनंद से लजंदगी
जीनी है िो डांस िरे्। क्वांि: सुखाय लनयलमि नृत्य िर्े। *

नृतुय मेरे विए संपूरुण जीिन है
कविता वुुििेदी, ओविसी नृतुयांगना

नृत्य मेरे लिए संपूर्ण जीवन है, क्यो्लि इसमे् जो िय, चिन और गलि है, वह
हमे् एि पूर्ण मानव बनािा है। जीवन यात््ा, चाहे व्यक्किगि हो या सामालजि,
मे् बै्िेस, संयम बनाना लसखािा है। नृत्य िे माध्यम से मै्ने अपनी क््मिा,
खूलबयो् और िलमयो् िो जाना। नृत्य हम्े अनुसाशन, धैय्ण, सिारात्मि
सोच, दृल््ििोर और समप्णर लसखािा है और यही गुर जब हमारी जीवनशैिी
मे् शालमि हो जािे है् िो हम एि अच्छे नि्णि िे साथ-साथ अच्छे इंसान भी
बन जािे है्।

एि सफि नृत्य प््स््ुलि से िई चीजे् जुड़ी होिी है्। िई िोगो् िी मेहनि होिी है। इस िरह जब आप नृत्य
से जुड़िे है् िो टीमवि्क और मैनेजमे्ट क्किि भी आप सीखिे है्। ििािार ििा िे लिए जीिा है। िुछ साि
पहिे मेरे पास एि मलहिा अपनी बच््ी िो िेिर आई्। उस बच््ी िा ध्यान बहुि भटििा था, वह एि जगह
लटििी नही् थी। एि साि िि मै्ने उसे नृत्य लसखाया और लरजल्ट बहुि अच्छा रहा। ऐसे बच््े जो पूरी िरह
से सामान्य नही् है् हम नृत्य िे माध्यम से उन्हे् मुख्यधारा िे बच््ो् िे बीच खड़ा िर सििे है्।*

वैसे तो अनंय कलाओं की तिह नृतंय भी कला का एक रंप है।
लेरकन यह एक ऐसी कला है, जो ना केवल हमािे शिीि को
संवसंथ िखती है, मन को भी पंंसनंनता से भि देती है। कई ऐसे
नतंतक-नृतंयांगनाएं हैं, जो वृदंंावसंथा में भी पूिी ऊजंात औि उमंग
के साथ रथिकते हंै, आंतरिक आनंद की लय के
साथ जीवन जी िहे हंै। नृतंय के बहुआयामी लाभों
के बािे मंे हमें जरंि जानना चारहए।

कविता / पुरुषोतुुम वुयास

वक्त का    
तकाजा 

रिटायिमेंट के बाद एक पॉश
कॉलोनी में बिाडं साहब ने बहुत
ही आलीशान मकान बनवाया
था। लोगों से इसकी तािीफ
किते नहीं थकते। लेरकन कुछ
रदन बाद ही उनंहें लगा कंकंंीट
की यह रबलंडिंग, पंंकृरत के
सुख से दूि है, पिेशारनयां ही
पिेशारनयां हैं। पंंकृरत से दूि
होते इंसान की वंयथा-कथा।
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यनासोर का नाम सुनते ही
एक ियानक और बवशाल
जंतु का बचत्् मन म्े उिरता

है। इसके बारे मे् आपने पढ़्ा, सुना या
टीवी/इंटरनेट पर जर्र देखा होगा।
लेबकन अब इस िरती पर डायनासोर
मौजूद नही् है्। डायनासोर ही नही्,
आज से हजारो्-लाखो् साल पहले इस
िरती पर रहने वाले स्ैकड़्ो् जानवर
अब बवलुप्त हो चुके ह्ै। 
अनेि प््जाकतयां हो चुिी है्
कवलुप्त: डायनासोर के
अलावा िरती से बवलुप्त हो
चुके जानवरो् मे् हाथी की तरह
बदखने वाला मैमथ, पीठ पर
बाघ जैसी िाबरयो् वाला
तस्माबनयाई थायलेबसन, उत््री
अफ््ीका का सफेद गै्डा, बकसी
बड़ी मुग््ी जैसा बदखने वाला
डोडो पि््ी और अमेबरकी डायर
िेिड़या िी शाबमल है्। वल्ड्स एबनमल
फाउंडेशन नामक एक संस्था का
मानना है बक यबद बवलुक्पत की कगार पर
पहुंच चुकी जंतु प््जाबतयो् के संरि््ण
पर ध्यान न बदया गया तो 2050 तक
दुबनया की लगिग आिी जैव-
प््जाबतयां बवलुप्त हो जाएंगी। लेबकन
इस बचंताजनक आशंका के बीच
संतोरजनक खबर यह है बक जेनेबटक
इंजीबनयबरंग से जुड़्ी एक अमेबरकी
कंपनी कुछ बवलुप्त हो चुके जंतुओ् को
पुनज््ीबवत करने म्े जुटी है।  
अमेकरिी िंपनी है प््यासरत:
अमेबरका के टेक्सास मे् क्सथत डलास
शहर मे् 2021 मे् स्थाबपत कोलोसल
बायोसाइंसेज नामक एक कंपनी ने
चौ्काने वाला दावा बकया है। कंपनी का
दावा है बक वह 2028 तक कई बवलुप्त
जानवरो् को दोबारा से हमारे बीच
जीता-जागता ले आएगी। यह कंपनी
जेनेबटक इंजीबनयबरंग के ि््ेत्् मे् काम

करती है। यह बवबिन्न जीवो् के संरि््ण
और जैव बवबविता की हाबन से

बनपटने के साथ बवलुप्तप््ाय
जानवरो् को बचाने का प््यास

कर रही है। साथ ही बवलुप्त
जानवरो् की प््जाबत को
दोबारा से वापस लाने का
प््यास िी कर रही है। 
पुनज््ीकवत हुआ कवलुप्त
भेक्िया: बवलुप्त जीवो् के
संरि््ण के प््यास की

प््ब् ्कया मे् कोलोसल
बायोसाइंसेज ने हाल ही मे्

ऐसे वुल्फ (िेब्ड़या) के तीन
छौनो् (िेब्ड़या के बच््े) को लैब मे्

तैयार बकया है, बजनमे् आनुवांबशक र्प
से डायर वुल्फ के गुण मौजूद है्।
आपको जानकर आि््य्स होगा बक डायर
वुल्फ की प््जाबत आज से लगिग 12
हजार साल पहले बवलुप्त हो चुकी थी।
जेनेबटकली तैयार बकए गए इन छौनो् म्े
से दो नर और एक मादा िेब्ड़या है्। नर
छौनो् के नाम ‘रोमुलस’ और ‘रीमस’
रखे गए है्, जबबक मादा छौने का नाम
‘खलीसी’ रखा गया है।
लेखि िी िल्पना हुई सािार:
डायर वुल्फ से जुड़्ी एक रोचक बात

यह हे बक वर्स 2011 मे् बनी एक टीवी
सीरीज ‘गेम ऑफ ि््ो्स’ मे् इनको
जीवंत र्प मे् बचब््तत बकया गया था।
यह टीवी सीरीज अमेबरकी
उपन्यासकार जॉज्स आर. आर. माब्टसन
के कई खंडो् मे् बलखे उपन्यास ‘ए
सॉन्ग ऑफ आइस एंड फायर’ के
आिार पर बनाई गई है। यहां इंटरेक्सटंग
बात यह िी है बक कोलोसल
बायोसाइंसेज द््ारा तैयार बकए गए
बवलुप्त डायर वुल्फ के बच््ो् से बमलने
के बलए माब्टसन स्वयं वहां पहुंचे। जरा
सोबचए, हजारो् साल पहले बवलुप्त हो
चुके बजस डायर वुल्फ के बारे मे्
इमेबजन करके आर. आर. माब्टसन ने
अपनी बकताब मे् वण्सन बकया, उसे
सामने जीबवत देखकर उन्हे् बकतना
रोमांचक अनुिव हुआ होगा! अपनी
कलम से रचे इन जंतुओ् को अपने
सामने सचमुच देखना एक िावुक कर
देने वाले ि््ण था। k
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हजारों-लाखों साल पहले धरती पर रहने वाले अनेक
जंतु अब बवलुपंत हो चुके हैं। लेबकन जरा सोबचए,

कैसा रोमांचक अनुभव होगा, जब कोई बवलुपंत जंतु
बफर से हमारे सामने आ जाएगा!

कफर से हुआ किंदा 
कवलुप्त भेक्डया

म््ी के मौसम मे् बकसी बहल स्टेशन
पर कुछ बदन बबताना, रोमांचकारी
और सुकून िरा अनुिव होता है।
वहां के खुशनुमा वातावरण मे् न

बसफ्क गम््ी से राहत बमलती है, बक्लक घूमने-
बफरने, मौज-मस््ी करने और नई-नई जगह्े
देखने का मौका िी बमलता है। अगर आप िी
आने वाली गम््ी की छुब््टयो् म्े घूमने की योजना
बना रहे है् तो दब््िण िारत का ऊटी बहल स्टेशन,
एक बेहतरीन बवकल्प हो सकता है।
मन मोह लेती है खूबसूरती
तबमलनाडु राज्य की नीलबगरी पहािड़यो् (ब्लू
माउंटे्स) पर क्सथत है, ऊटी। इसका पुराना और
दूसरा नाम ‘उदगमंडलम’ है और देश-बवदेश के

पय्सटको् मे् यह बहल स्टेशनो्
की रानी नाम से मशहूर है।
ऊटी मे् पहले टो्गा
आबदवाबसयो् का गढ़ था।
जब अंग््ेज बहंदुस््ान आए तो
उन्हो्ने ऊटी को पय्सटन स्थल
के र्प मे् बवकबसत बकया।
यहां ब््बबटश शासनकाल मे्
बनाई गई कई खूबसूरत
इमारते्, गेस्टहाउस के र्प मे् आपका स्वागत
करते आज िी मौजूद है्। प््ाकृबतक सौ्दय्स से
िरपूर ऊटी मे् मौजूद पाक्क और झीले्, पय्सटको् का
मन मोह लेती है्। 

अनोखी भौगोनलक संरचना
ऊटी की िौगोबलक संरचना ऐसी है बक गम््ी हो या
सद््ी, ऊटी का तापमान 5 से 25 बडग््ी सेक्लसयस

के बीच रहता है। खूबसूरत वाबदयो्
मे् जहां सुबह का मौसम सुहावना
और काफी ठंडा होता है। वही्
दोपहर होते-होते सूरज की बकरणे्
ताप को बढ़्ा देती है् और सूय्ासस्् के
साथ ऊंचे-ऊंचे पहाड़ो् और पेड़ो् से
बहते ठंडी हवा के झो्के रोमांच से
िर देते है्। ऊटी शहर, समुद््तल से
करीब 7,350 फीट की ऊंचाई पर
बसा है। अपने प््ाकृबतक सौ्दय्स की

बदौलत देश-बवदेश के पय्सटको् को आकब्रसत
करता है। घाटी मे् चारो् ओर फैली हबरयाली,
प््कृबत के खूबसूरत नजारे, ऊंचे-ऊंचे पहाड़,
आसमान को छूत ेदेवदार और चीड़ के पेड़, हरे-

िरे ढलान और सीढ़ीनुमा खेत
पय्सटको् का मन मोह लेते ह्ै। चाय-
काॅफी के बागानो् से आने वाली
ताजी महक हवा मे् फैली रहती है।
छोटी-छोटी, ऊंची-नीची पहािड़यो्
को काटकर बनाए गए घर और
वहां तक जाने की सीढ़ीदार, तंग
और संकरी गबलयां देखने मे् बहुत
आकर्सक लगती है्। यहां देखने के
बलए कुछ स्थल बवशेर र्प से
प््बसद्् ह्ै।
ऊटी लेक
शहर से 3 बकलोमीटर दूर क्सथत ऊटी लेक,
दश्सनीय स्थल है। इस लेक का बनम्ासण 1825 मे्
कोयंबटूर के तत्कालीन कलेक्टर जॉन सुलीवन
ने करवाया था। बाद मे् इसी लेक के नाम पर शहर
का नाम रखा गया। यहां पय्सटक बोबटंग,

घुड़सवारी ही नही्, अनुमबत
लेकर मछली पकड़ने का लुत्फ
िी उठा सकते है्। लेक पबरसर
के बाहर पय्सटको् को राइबडंग का
मजा बदलाने के बलए बकराए पर
घोड़े उपलब्ि रहते ह्ै।

नचल्ड््ेन पाक्क
ऊटी लेक के पास बना यह पाक्क बच््े ही नही्
बड़ो् के िी आकर्सण का के्द्् है। खासकर बच््े
यहां लगे झूले और व्वॉय ट््ेन मे् घूमने का
आनंद जर्र उठाते ह्ै।  

चेनरंग क््ॉस
चेबरंग क््ॉस, ऊटी का बदल कहलाता है। यह एक
चौराहा है, बजसके चारो् ओर शॉप्स ह्ै। चौराहे के
बीचो्-बीच चौतरफा मुंह करके खड़े एंबजल
स्टेच्यू, बरबस ही ध्यान खी्च लेता है। यह एक
फाउंटेन है, बजसके आस-पास लगी रंग-बबरंगी
लाइटे् रात के समय इसकी खूबसूरती और बढ़ा
देती है। चेबरंग क््ॉस मे् कई दुकानो् पर ऊटी मे् बनी
स्पेशल चायपत््ी, होममेड चॉकलेट और मसालो्
की पचासो् वैराइटीज बमल जाती है्। 
रोज गार्डन
ऊटी का बदल कहे जाने वाले चेबरंग क््ॉस के पास
10 एकड़ ि््ेत््फल मे् फैला रोज गाड्सन, पय्सटको्
को खूब लुिाता है। गाड्सन मे् 1000 से अबिक
बकस्म के गुलाब के पौिे ह्ै। साथ ही इसमे् लगे
कई तरह के आब्टसबफबशयल पौिे, इस
रोज पाक्क की सुंदरता को और
िी बढ़ा देते ह्ै। k

ग

रोचक
चंद््प््काश

खूबसूरत वाकदयो् रा
ऊटीशहर

वैसे तो अपने िेश में पयंसटकों के मन में जब बहल
संटेशंस में समर वैकेशन एंजंवॉय करने की बात आती है

तो सबसे पहले जमंमू-कशंमीर, बहमाचल पंंिेश और
उतंंराखंि का खयाल आता है। लेबकन अगर आप

इनसे अलग बमजाज के बहल संटेशन का आनंि लेना
चाहते हैं तो इस बार ऊटी का रंख कर सकते हैं। वहां

की बवशेरताएं और िशंसनीय संथलों के बारे में जाबनए।  

पय्डटन स्थल  / रजनी अरोड़ा

बोटेननकल गार्डन 
1848 मे् बनाया गया बोटेबनकल गाड्सन 22 हेक्टेयर
ि््ेत््फल मे् फैला हुआ है। गाड्सन की छोटी-बड़ी
क्याबरयो् मे् पेड़-पौिो् की 650 से अबिक बकस्मे्

मौजूद है्। यहां करीब 20 लाख साल पुराने
पेड़ का जीवाश्म िी संजोकर रखा

गया है। गाड्सन मे् बनी
छतरीनुमा बैठने की जगह मानो पय्सटको् को कुछ पल र्कने

के बलए मजबूर कर देती है।

सरकारी संग््हालय
ऊटी की मैसूर रोड पर 1989 मे् बनाया गया सरकारी संग््हालय िी देखने लायक
है। संग््हालय मे् दुबनया िर मे् मशहूर तबमलनाडु की मूब्तसकला, बचत््कला, से्डल
वुड से बनी अनेक वस््ुओ्, मैसूर बसल्क और साउथ कॉटन के वस््््ो् को दश्ासया
गया है। यहां आबदवाबसयो् के द््ारा उपयोग मे् लाई जाने वाली वस््ुओ् और कपड़ो्
को िी प््दब्शसत बकया गया है। संग््हालय मे् ऊटी का पाबरक्सथबतकीय बववरण यानी
इकोलॉबजकल बडटेल िी दी जाती है, जो पय्सटको् को ऊटी की आबोहवा के बारे
मे् जानकारी देती है।

कू, सैपोटेसी पबरवार का पेड़् है। इसे कही्-
कही् सपोटा या सपोबडला िी कहते ह्ै।

इसका वानस्पबतक नाम मबनल्करा जपोटा है। मूलतः
से्ट््ल अमेबरका, खासकर मैक्कसको का यह फल
16वी्, 17वी् शताब्दी मे् स्पेबनश या पुत्सगाबलयो् के
जबरए िारत आया था। शुर्आत मे् यह महज एक
सजावटी पौिे के र्प मे् ही उगाया जाता था। लेबकन
िीरे-िीरे महाराष्््् और गुजरात मे् इसकी लोकब््पयता
तेजी से बढ़ी और आज यह इन दोनो् राज्यो् के प््मुख
व्यावसाबयक फलो् मे् से एक है। महाराष्््् और गुजरात
के अलावा, कन्ासटक के बेलगाम और िारवाड़ ि््ेत््
मे्, आंध्् प््देश और तेलंगाना के तटीय ि््ेत््ो् मे्,
तबमलनाडु म्े चेन्नई के आस-पास के कावेरी डेल्टा
वाले िे््त््ो् म्े और ओबडशा, पब््िम बंगाल, छत््ीसगढ़
और मध्य प््देश के कुछ बजलो् मे् िी इसकी खेती होती
है। हबरयाणा, पंजाब, उत््र प््देश, राजस्थान और
बबहार के कुछ ि््ेत््ो् म्े िी चीकू की खेती के बलए
आदश्स दशाएं ह्ै। जहां तक चीकू के बकस्मो् की बात है
तो िारत मे् इसकी सबसे मशहूर बकस्मे् कालीपट््ी
(गुजरात), ब् ्ककेट बॉल, पाला, डीएचएस-1,
पीकेएम-1 है्। कालीपट््ी सबसे मीठा और लोगो् द््ारा

पसंद की जाने वाली चीकू की
बकस्म है। 
व्यावसाकयि महत्व: एक बार
चीकू का पेड़ लग जाने पर यह बड़े
आराम से 40 से 60 सालो् तक
फल देता रहता है। यह लगाने के
तीसरे-चौथे साल से फल देना शुर्
कर देता ह ैऔर छठे्-सातवे् साल
तक पहुंचते-पहुंचते अपनी पूरी
ि्म्ता से फल देने लगता है। एक पबरपक्व चीकू का
पेड़ प््बतवर्स 150 से 300 बकलोग््ाम तक फल देता है।
बाजार मे् इस समय बजस तरह से चीकू की कीमत
औसतन 40 से 50 र्पए प््बत बकलो है, उसके चलते
बड़े आराम से एक हेक्टेयर मे् लगे चीकू के पेड़ो् से हर
साल बकसान लाखो् र्पए की आमदनी कर सकते ह्ै।
हालांबक इस स््र का आब्थसक लाि पाने के बलए

इसकी अच्छी देखिाल आौर
प््बंिन जर्री है।
उपयुक्त दशाएं: चीकू की खेती
के बलए ि््ेत्् का तापमान 20
बडग््ी से्टीग््ेड से अबिकतम 40
बडग््ी से्टीग््ेड तक रहना चाबहए।
चीकू हल्की सद््ी तो सह लेता है,
लेबकन जरा सी सद््ी अबिक हुई
तो इसे पाला मार जाता है। चीकू

की खेती के बलए उपयुक्त बमट््ी दोमट और बलुई-
दोमट बमट््ी है। साथ ही ड््ेनेज बसस्टम का होना जर्री
है। इसे लगाई जाने वाली बमट््ी का पीएच मान 6.5 से
8 के बीच सबसे आदश्स होता है।
ऐसे िरे् चीिू िी खेती: चीकू के पेड़ को जून से
जुलाई यानी मानसून की शुर्आत मे् ही रोपना सही
होता है। इसकी नस्सरी रोपने के बलए 1-1 मीटर का गड््ा

क र ना
चाबहए। गडे्् मे् 10
बकलो गोबर की खाद, 50 ग््ाम नीम की फली और
थोड़ी ट््ाइकोडम्ास आबद चीकू के पेड़ की जड़ो् को
सड़ने से बचाने के बलए डालना चाबहए। दो पौिो् के
बीच की दूरी कम से कम कतार मे् 8 फीट होनी
चाबहए। लगिग एक एकड़ मे् 60 से 70 पौिे ही
आराम से लगते ह्ै। शुर्आत के समय यानी पहले एक
से दो साल म्े, जब तक पेड़् पबरपक्व नही् होते, 10 से
12 बदन के िीतर पौिे को पानी देना जर्री है। एक
साल के बाद इस अंतराल को बढ़ाया जा सकता है।
जब पेड़ मे् फूल और फल लगने का समय हो, तब इसे
बनयबमत पानी देना जर्री है। ब््डप इबरगेशन इसके
बलए अत्यंत फायदेमंद है। k

पनी तरह के अनोखे एक्टर इरफान खान
के बेटे बाबबल खान ने अपने बपता और मां
(सुतापा बसकदर) के नक्शे कदम पर

चलते हुए अबिनय की दुबनया मे् प््वेश बकया है।
‘कला’ और ‘फ््ायडे नाइट प्लान’ बफल्मो् और ‘द
रेलवेमैन’ वेब शो मे् नजर आ चुके बाबबल, बीते 18
अप््ैल को जी-5 पर बरलीज साइबर सस्पे्स ब््िलर
बफल्म ‘लॉगआउट’ मे् िी नजर आ रहे है्। हाल मे्
बाबबल ने एक मुलाकात मे् इस बफल्म के साथ-साथ
अपने एक्कटंग कबरयर और पस्सनल लाइफ के बारे म्े
बहुत सी बाते् शेयर की्।
सबसे पहले तो यह बताइए कि किस तरह िी
किल्म है ‘लॉगआउट’?
‘लॉगआउट’ साइबर क््ाइम पर बेस्ड बफल्म है, जो इस
समय बवकराल र्प ले चुकी है। आज से 15 वर्स पहले
तक शायद ही बकसी ने साइबर क््ाइम का नाम सुना
होगा। लेबकन कंप्यूटर साइंस बजतनी तजेी से आगे
बढ़ा है, उतनी ही तेजी से कंप्यूटर बरलेटेड फ््ॉड बढ़ते
गए। बजतना ज्यादा हम लोग मोबाइल, कंप्यूटर और
इंटरनेट का यूज करे्गे, उतनी अबिक साविाबनयां
बरतनी हो्गी। साइबर वल्ड्स/वच्सुअल वल्ड्स और
साइबर क््ाइम के अनेक पहलुओ् को ही सस्पे्स ब््िलर
बफल्म ‘लॉगआउट’ बदखाती है।
आपने इस किल्म िो क्यो् एक्सेप्ट किया?

वायकॉम 18 और बनद््ेशक अबमत गोलानी ने तीन-
चार साल पहले मुझे दो पन्नो् की बस्क््प्ट िेजी थी। मै्ने
इस बफल्म के बनद््ेशक से पूरी बस्क््प्ट मांगी, तब उन्हो्ने
मुझे बमलने बुलाया। मै्ने उनसे कहा, ‘अगर बस्क््प्ट

पसंद आती है, तो मै्
इस बफल्म को जर्र करना
चाहूंगा।’ मै्ने गौर बकया
‘लॉगआउट’ की कहानी
तो आज के दौर मे् बहुत
ज्यादा रेलीवे्ट है। जब
मोबाइल, कंप्यूटर और
इंटरनेट के नशे मे् जर्रत
से ज्यादा हम बह जाते है
तो हमे् इसके दुष्पबरणामो्
का िी सामना करना
पड़ता है, यही कहानी का
सार है। मुझे लगता है बक
इसे हर वग्स के दश्सको् तक

पहुंचाना आवश्यक है।
इस किल्म मे् आपने जो किरदार कनभाया है,
उसिे बारे मे् िुछ बताएं।
बफल्म मे् मेरे बकरदार का नाम है प््त्युर, जो सोशल
मीबडया का स्टार है। वो इंफ्लुएंसर है, यही उसका पेशा
है। बदन-रात सोशल मीबडया पर काम करते हुए कैसे
उसकी व्यक्कतगत बजंदगी प््िाबवत होती है, कैसे उसे
सोशल मीबडया पर एक्कटव रहना और लॉगआउट न
करना महंगा पड़ता है, यही इस बफल्म मे् बहुत
मनोरंजक ढंग से दश्ासया गया है। मुझे पूरा यकीन है बक
बफल्म ‘लॉगआउट’ मे् आने वाले क्ववस्ट एंड टन्स्स
दश्सको् को हैरत मे् डाल दे्गे।
पस्सनल लाइि मे् आप खुद कितने मोबाइल
एकिक्ट है्?
मै् मोबाइल एबडक्ट नही् हंू। हां, जब टीन एजर था, तो
एक बार मै्ने पापा से नया मोबाइल लेने के बलए खूब
बजद बकया था। उन बदनो् एक खास ब््ांड के फोन का
के््ज था। लेबकन मै्ने जो फोन मांगा वो पापा ने नही्

बद ला या ।
उन्हो्ने मुझे ऐसा
मोबाइल लाकर बदया, बजसमे् प्ले स्टेशन नही् था, मै्
बड़ा मायूस हुआ। पापा और मम्मी यह जान चुके थे बक
उस ब््ांड का फोन देने पर मै् प्ले स्टेशन खेलने का
एबडक्ट हो जाऊंगा और ऐसा वे नही् चाहते थे। लेबकन
उन्हो्ने जो बकया, उससे मै् मोबाइल-एबडक्ट होने से
बचा। इसबलए अगर आज मै् मोबाइल या बफर सोशल
मीबडया का एबडक्ट नही् हंू, इस बात का श््ेय मेरे
पैरे्व्स को ही जाता है।
िई स्टार किड्स िी तरह आपिो भी अपने कपता
िी वजह से एक्कटंग मे् चांस कमला, इसे नेपोकटज्म
िहा जाता है। इस बारे मे् आप क्या िहे्गे?
मुझे एक्कटंग का चांस अपने बाबा और मां दोनो् की
बदौलत बमला है। बाबा तो उम्दा एक्टर थे ही, मां िी
एक्टर और राइटर है्। मझुे इन दोनो् से अबिनय
बवरासत मे् बमली है। जहां तक नेपोबटज्म की बात है तो
यह दौर अब बदल चुका है। इससे फक्क नही् पड़ता बक
आप बकसके बेटे ह्ै, केवल परफॉम््े्स से ही बात 
बनती है। 
अपनी आने वाली किल्मो् िे बारे मे् बताइए।
एक इंडो अमेबरकन प््ोजेक्ट कर रहा हूं, बजसका नाम
है-यब््ि। इसके अलावा बनद््ेशक शुजीत सरकार की
अगली बफल्म की शूबटंग के बलए मै् दाब्जसबलंग जा रहा
हूं। कुछ काम ओटीटी के बलए िी करने जा रहा हंू, जो
अिी फाइनल होने वाला है। k

उपयोगी पेड़ 
वीना गौतम

बपछले कुछ वरंंों से संवाबिषंं फल चीकू की बिमांि बढं रही है। ऐसे में 
इसकी खेती बकसानों के बलए फायिेमंि हो सकती है।

डायर वुल्ि के बच््े के िाथ लेखक जॉज्ज माफ्टजन

करसानो् रे कलए फायदेरंद
स्वाकदष्् फल चीरू री खेती

अ

फिल्म ‘लॉगआउट’ के एक दृश्य मे् रफिका दुग्गल के िाथ बाफबल खान

एर बेटे के तौर पर बाबबल की अपने पापा से बकस तरह की
बॉन्डिंग थी? इसके जवाब मे् वे भावुक होते हुए कहते है्, ‘मै् अपने
बपता जी को बाबा कहता था। जीवन मे् एक इंसान को कैसा होना
चाबहए और कैसा नही् होना चाबहए, यह सीख मुझे उनसे ही बमली।
मेरे बाबा मेरे सबसे करीबी दोस्् थे। ऐसी कोई बात नही् थी, जो
मै्ने उनसे छुपाई हो। बहुत गहरा बरश्ता था हमारा। उड्हो्ने कभी भी
अपनी राय मुझ पर थोपी नही्। मुझे अपना कबरयर चुनने की पूरी
आजादी दी। मुझे याद है, हम एक मत्तबा रेस्टोरे्ट मे् खाना खाने
गए। मुझे खाने की टेबल पर िांस करने का मूि बना, हालांबक तब

तक खाना सव्त नही् बकया गया था। मै्ने आव देखा न ताव, टेबल पर खड़े होकर िांस करने लगा। मां ने मुझे ऐसा करने
से मना बकया, लेबकन बाबा ने कहा, ‘अगर यह टेबल पर िांस करना चाहता है तो इसे करने दो। लोग क्या बोले्गे इस
पर ध्यान मत देना।’ मुझे वो घटना अकसर याद आती है और आंखे् भर आती है्।

मेरे सबसे करीबी दोस्् थे बाबा

हाल ही में इरफान खान के बेटे बाबबल खान की ससंपेंस बंंिलर बफलंम ‘लॉगआउट’ बरलीज हुई है। बफलंम
में बाबबल एक सोशल मीबिया इंफंलुएंसर बने हैं। इस बफलंम के साथ-साथ अपने पंंोफेशनल और पसंसनल

लाइफ के बारे में भी बाबबल ने खुलकर बात की। पेश है इस लंबी बातचीत के पंंमुख अंश।

फर्क नही् पड्ता आप करसरे बेटे ह्ै
कसफ्क परफॉर््े्स से बात बनती है 

बाकबल खान

ची

खास मुलाकात
पूजा सामंत


